
Reflexzonentherapie
Grundlagen

NATURHEILKUNDE
Die Reflexzonentherapie ist eine
bewährte Methode in der
Komplementärmedizin, um die
Selbstheilungskräfte des Menschen
zu aktivieren. Sie kann als alleinige
Behandlungsmethode oder sehr gut
in Kombination mit anderen
Verfahren angewandt werden. Unter
den zahlreichen
Reflexzonentherapien sind die Fuß-
und Handreflexzonentherapien die

bekanntesten.

Grundlage dieser sehr wirkungsvollen Massagetechnik bildet die
Erkenntnis, dass bestimmte Bereiche der Füße und Hände als
Projektionsfläche des Organismus dienen und zu
entsprechenden Organen und Drüsen in Beziehung stehen.

Diese Reflexzonen werden manuell bearbeitet, um störende
Ablagerungen und Blockaden zu lösen. Die Fuß- und
Handreflexzonenmassage ist ein ganzheitliches
Therapiekonzept, bei dem man mit einfachen Handgriffen Hilfe
bei den unterschiedlichsten Beschwerden leisten kann.

Das Seminar ist sowohl für Anfänger/innen als auch für
Fortgeschrittene zur Übung und Vertiefung geeignet.

Der Kurs ist Teil unserer regulären Ausbildung z. Heilpraktiker/in
und kann separat gebucht werden.

Termine:
So. 23.02.2025
So. 02.03.2025
So. 09.03.2025
jew. 10:00-15:30 Uhr

Preis:
300,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hallerstraße 3-6
Dipl.-Kfm., Heilpraktiker für
Psychotherapie
10587 Berlin
Tel. 030 - 89 09 21 93

Seminarnummer:
SSH10160225R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Soraya Daoudi: Jg.1984, verheiratet, ein Kind. Nach der Vollzeitausbildung zur
Heilpraktikerin an der Paracelsus Schule Berlin folgten die Ausbildungen zur Akupunktur-
Therapeutin und Yogalehrerin. Schon während der Ausbildungen absolvierte sie Praktika
und Hospitationen in großen Heilpraktikerpraxen, um Berufserfahrung zu sammeln. Es
folgten Weiterbildungen in Cellsymbiosis-Therapie, Mesotherapie, Rehasport und Yin
Yoga. In eigener Praxis begleitet sie ihre Patienten/innen mit den Schwerpunkten
klassische Akupunktur, Ohrakupunktur, Gua Sha, Schröpfen, Massagen und Yoga. Auch in
der Gesundheitsprävention in verschiedenen Berliner Betrieben bietet sie ihre
therapeutische Erfahrung regelmäßig an.
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