Ohrakupunktur
CNATURHEILKUNDE

Die Wirkweise der Ohrakupunktur basiert auf Termine:

dem Prinzip, dass sich der gesamte Sa. 21.06.2025
menschliche Kérper im Ohr in Form von 10_'00_'17_(')0 Uhr
Reflexzonen widerspiegelt. Ahnlich wie in der ) :
FuRreflexzonenmassage wird angenommen,
dass verschiedene Punkte auf der Ohrmuschel mit bestimmten Organen und Preis:
Kérperregionen in Verbindung stehen. Durch das gezielte Setzen von res. N
Akupunkturnadeln in diese Reflexpunkte kénnen Stérungen im Organismus 180,- Euro
reguliert und die Selbstheilungskrafte aktiviert werden. Die Ohrakupunktur wirkt vor

allem Uber das Nervensystem, indem sie Impulse an das Gehirn sendet, welche die

Freisetzung von Neurotransmittern, wie z.B. Endorphinen, férdern. Paracelsus
Gesundheitsakademie

Dadurch kann die Methode: HallerstraRe 3-6

- Schmerzen lindern, z.B. bei chronischen Erkrankungen oder Migrane Dipl.-Kfm., Heilpraktiker fiir

- Stress und Angste reduzieren Psychotherapie

- Kdrpereigene Heilungsprozesse unterstitzen 10587 Berlin

- Suchtverhalten positiv beeinflussen, z.B. bei der Raucherentwéhnung oder Tel. 030 - 89 09 21 93

Essstorungen el. -

- Schlafstdrungen und hormonelle Ungleichgewichte regulieren

Kursinhalte:

- Grundlagen der Ohrakupunktur: Geschichte, Theorie & wissenschaftliche

Hintergriinde

- Reflexzonen am Ohr: Anatomie des Ohres und korrespondierende Organ- &

Funktionssysteme

- Diagnostik und Behandlung: Indikationen und Kontraindikationen, Anamnese und

gezielte Therapiewahl

- Praktische Ubungen: Setzen von Akupunkturnadeln, Anwendung von

Dauernadeln, Samenkdrnern und Lasertherapie Seminarnummer:
- Behandlungsstrategien: Schmerztherapie, Suchtbehandlung, Stress- & SSH10210625
Angstbewaltigung, Schlafstérungen

Dieser praxisorientierte Kurs bietet Ihnen fundiertes Wissen, das Sie unmittelbar in Anmeldemog“Chkelten'

Ihrer taglichen Arbeit anwenden kénnen. Die Ohrakupunktur ist eine effektive, e bei jeder Akademie
schnell erlernbare Technik zur Unterstiitzung von Heilprozessen und eignet sich e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
hervorragend zur Ergdnzung bestehender Behandlungskonzepte. e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E‘ E
Zielgruppe: Heilpraktiker/innen, Arzt/innen und Therapeut/innen, die Interesse an - .
komplementaren Behandlungsmethoden haben. Die berufsmafige Auslibung der 2

Ohrakupunktur ist nur Arzten/Arztinnen &Heilpraktikern/innen gestattet.

Dozent/in Soraya Daoudi: Jg.1984, verheiratet, ein Kind. Nach der Vollzeitausbildung zur
Heilpraktikerin an der Paracelsus Schule Berlin folgten die Ausbildungen zur Akupunktur-
Therapeutin und Yogalehrerin. Schon wahrend der Ausbildungen absolvierte sie Praktika
und Hospitationen in grof’en Heilpraktikerpraxen, um Berufserfahrung zu sammeln. Es
folgten Weiterbildungen in Cellsymbiosis-Therapie, Mesotherapie, Rehasport und Yin
Yoga. In eigener Praxis begleitet sie ihre Patienten/innen mit den Schwerpunkten
klassische Akupunktur, Ohrakupunktur, Gua Sha, Schropfen, Massagen und Yoga. Auch in
der Gesundheitspravention in verschiedenen Berliner Betrieben bietet sie ihre
therapeutische Erfahrung regelmafig an.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 26.03.2025
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