Sterbebegleiter/in

Online Seminar

°FLEGE / GERIATRIE

Als Therapeut/in, aber auch im privaten
Umfeld, werden Sie im Laufe des
Lebens zwangslaufig mit dem Thema
Tod konfrontiert. Das Seminar bietet
Ihnen professionelle Hilfen, um das
Sterben wurdig begleiten zu konnen.
Wir setzen uns mit den eigenen Angsten
vor dem Tod auseinander, gehen in die
= Stille und erleben eine gefuhrte
-~ Meditation. Sie erfahren Grundlegendes

- - = zu den Phasen des Sterbens und den

Maoglichkeiten, was wann zu tun ist.

Weitere Inhalte:

* Tipps zur Pflege und Versorgung des Sterbenden

» Kontaktaufnahme, wenn Worte nicht mehr gesprochen werden
konnen.

» Techniken aus der basalen Stimulation

* Einflhlsame Kommunikation, angelehnt an die klientenzentrierte
Kommunikation nach C. Rogers

* Aktives Zuhoren

* Umgang mit einem sterbenden Demenzkranken

» Abschiedsrituale, die beim Loslassen helfen

* Nahtodphanomene

* Als Begleiter/in gut fur sich selbst sorgen

Es ist genug Raum und Zeit fur Fragen und individuelle Anliegen.

Das Seminar richtet sich vor allem an alle therapeutisch Tatigen, ist
aber auch fur andere interessierte Berufsgruppen geeignet.

Dozent/in Psy. Berater u. Wellnesstrainer Andreas Schon: Jahrgang 1964. Nach Gber 30
Jahren im Berufsleben und der Leitung eines mittelstandischen Familienunternehmens
absolvierte Herr Schon erfolgreich eine Ausbildung zum Wellness-Coach und
Psychologischen Berater. Er Gbt verschiedenste Massageformen und
Entspannungsmethoden in eigener Praxis aus. Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt
in der methodischen Kraftfahreignungsberatung als geprifter Sucht- und MPU-Berater.
Kompetent und kurzweilig gibt er sein Wissen als Dozent an den Paracelsus Schulen

weiter.

Termine:

Di. 03.06.2025

Di. 10.06.2025

Mi. 11.06.2025

Di. 17.06.2025

jew. 16:00-19:30 Uhr

Preis:
310,- Euro *

3

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111030625

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e Web: www.paracelsus.de

e per QR:
E'."

Irrtimer und Anderungen vorbehalten - 07.01.2025
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