Intuitives Schreiben

Online Seminar

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

— Poesie und Therapie — Termine:
Kreatives und intuitives Schreiben 6ffnet Sa. 08.03.2025
Turen zur Fantasie, dem Intellekt und der Sa. 15.03.2025

Seele. jew. 14:00-17:00 Uhr
Ziel ist es, sich von der eigenen Feder Preis:
filhren zu lassen, dem spontanen Gefiihl 1£%|S-'Euro .
zu einer |dee zu folgen, neugierig und ’
offen flr Uberraschungen zu sein. Es
schafft einen schénen Ausgleich zum ®
— Alltag und gibt einem die Moglichkeit,
s Sine Gedanken zu reflektieren und zu

sich selbst zu finden. Relevante lebensgeschichtliche Konflikte kdnnen

dabei aufgearbeitet werden. Paracelsus _
Gesundheitsakademie

Das Papier als Gesprachspartner/in — ein emotionales Verarbeiten seiner ~ Onlineunterricht

Gefuhle. Es ist bewiesen worden, dass sich das Immunsystem dadurch Tel. 0261-95252-0

verbessert und Depressionen gelindert werden konnen.

Im Zeitalter von Whatsapp ist es umso wichtiger, einmal wieder den Stift
zur Hand zu nehmen. So werden Informationen ganz anders im unser
System aufgenommen.

Uber verschiedene Kreativtechniken werden Sie zum Schreiben Seminarnummer:
ermuntert. Es bedarf keiner besonderen literarischen Fahigkeiten oder SSH111080325
Kenntnisse.

Anmeldemaoglichkeiten:

Das Seminar richtet sich vor allem an Heilpraktiker/innen, ® bei jeder Akademie
) . . . . . . e Web: www.paracelsus.de
Heilpraktiker/innen fur Psychotherapie und psychologische Berater/innen. per QR:

Es ist ebenso flr alle Berufsgruppen geeignet, die das Schreiben aus
dem Herzen heraus interessiert.

Dozent/in Dagmar RothfuB: Jg. 1968, verheiratet. Frau Rothful® absolvierte eine
Ausbildung zur Arzthelferin und arbeitete einige Jahre im medizinischen Sektor, bevor sie
fast 15 Jahre im global agierenden Konzern tatig war. Wahrend dieser Zeit absolvierte sie
zwei Systemische Ausbildungen und beschaftigte sich mit der Gewaltfreien
Kommunikation. Wertschatzend und empathisch bleiben in Konflikten ist der Dozentin eine
Herzensangelegeheit. Ihr professioneller Werdegang im Mobbing-Kontext und ihre darauf
ausgerichteten Aus- und Weiterbildungen erganzen ihr Profil. Die Dozentin ist eine echte
Gewaltfreie Kommunikations-"Nerdin’. Ihre Mobbing-Expertise bringt sie nun in den
Paracelsus Schulen ein.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 16.08.2024

ONLINE PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




