
Combinology® – Einführung in die
grundlegenden Mechanismen einer
evolutionären Therapie – Modul 1

NATURHEILKUNDE
Im ersten Modul der Fachausbildung
COMBINOLOGY® - evolutionäre
Kombinationstherapie - werfen wir einen
umfassenden Blick auf die
grundlegenden Mechanismen einer
evolutionären Perspektive und deren
Auswirkungen auf unsere Vorstellungen
von Krankheit und Gesundheit.

Wir analysieren bekannte Empfehlungen
und wissenschaftliche Erkenntnisse
kritisch und führen in die Kernkonzepte

der COMBINOLOGY® ein.

Dieses Modul legt den Grundstein für praktische Interventionen in den
Bereichen Ernährung, Lebensstil, Stressmanagement und
Mikronährstofftherapie. Insbesondere wird ein besonderes Augenmerk
auf die Bedeutung von Nahrung als Medizin gelegt, wobei wichtige
Informationen zu Fetten, Eiweißen und Kohlenhydraten vermittelt
werden.

Ein eigens entwickeltes Lebensstilprogramm, das in die
therapeutische Praxis integriert werden kann, wird als wichtige
Grundlage für viele Interventionen vorgestellt und diskutiert.

Darüber hinaus werden im Rahmen dieses Moduls grundlegende
Konzepte der evolutionären Perspektive erläutert und ihre Relevanz
für die moderne Therapiepraxis verdeutlicht.

Die Teilnehmer/innen erhalten Einblicke in die Bedeutung von
genetischen Anpassungen des Menschen an seine Umwelt und
lernen, wie diese Erkenntnisse therapeutisch genutzt werden können

Termine:
Sa. 10.05.2025
09:00-16:00 Uhr
Mi. 14.05.2025
18:00-21:15 Uhr

Preis:
260,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht
Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111100525V1

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Daniel Reheis: Daniel Reheis arbeitet nach mehr als zehn Jahren in allen Bereichen der gehobenen
Gastronomie nun als Experte und Dozent für kPNI und Wissenschaftler. Neben der Freude am Kochen entdeckte
er seine Begeisterung für die ganzheitliche Medizin. Auf der Suche nach dem Wesen des Seins während seines
Studiums der Physiotherapie, Philosophie und Theologie starb ein großes Vorbild. Die Erkenntnis, dass weder
Weisheit, Religion, noch die moderne Medizin eine Antwort auf chronische Zivilisationskrankheiten geben
konnten, legte den Grundstein für eine lange Suche nach neuen Antworten. Er erkannte, dass, um dem
komplexen Wesen eines Menschen gerecht zu werden, möglichst viele Aspekte von Krankheit und Gesundheit
erarbeitet werden müssen. Diese Erkenntnisse müssen dann auch wieder auf einfache, im täglichen Leben,
umsetzbare Maßnahmen reduziert werden. Heute sieht er seine Aufgabe darin, artgerechte Lösungen für
Menschen von heute zu finden. Seine Bücher vereinen für ihn seine beruflichen Leidenschaften auf einzigartige
Weise. Daniel und Leo definierten 2014 als Erste den artgerechten Lebensstil für den Menschen
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