Phytotherapie — GroAmutters Hausmittel

aus dem Krautergarten und der Natur
Online Seminar

y NATURHEILKUNDE

Termine:
Mo. 17.03.2025
09:00-14:00 Uhr

Preis:
90,- Euro *
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Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0
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In Garten, Parks, Waldern und Wiesen wachsen unbemerkt eine Vielzahl
an Heilpflanzen. Oft wussten die Omas noch, welches Blatt wozu taugt,
welcher Tee den Ubersauerten Magen kuriert oder bei Durchfall hilft, und
was zu tun ist, wenn die Ohren schmerzen.

Dieses vergessene Wissen bringt uns unsere Dozentin wieder nahe-

obwohl sie noch langstens nicht das grol3mutterliche Alter erreicht hat.

Sie erlernen die Anwendung von phytotherapeutischen Wickeln,

Auflagen, Tees etc. bei Kindern und Erwachsenen. Es werden die

Rezepturen fur haufige Erkrankungen vermittelt, beispielsweise fur , _

Husten, Ohrenschmerzen, Riickenschmerzen, Magen-Darm- ggﬂﬂa{?%&"ﬁg“
Beschwerden, kleine Hautverletzungen etc.

Nach diesem Seminar werden Sie die Wiese neben Ihrem Haus, die ,.A\bnerirjleedleclrirk:doglli:;hkelten.
Pflanzen in lhrem Garten etc. mit ganz anderem Wissen betrachten und e Web: www.paracelsus.de
wurdigen konnen. e per QR:

Das Seminar bietet allen therapeutisch Tatigen ein wertvolles Werkzeug
fur die Praxis und den Alltag.

Dozent/in Gina Gurgul: Durch ihre Tatigkeit und Erfahrung als Fachberaterin fiir
Ernahrungsmedizin in hausarztlicher Praxis leitet Frau Gurgul ihre Seminare an der
Paracelsus-Schule sehr praxisbezogen. Kenntnisse u.a. der Biochemie und Anatomie, die
sie durch ihr Studium der Humanmedizin an der Charité Berlin erwerben konnten, runden
die Inhalte der Seminare ab. Insbesondere der ernahrungsmedizinische, ganzheitliche
Ansatz ist aus ihrer Sicht besonders wichtig, um eine erfolgreiche Beratungspraxis zu
fuhren, die sich mit den Fragestellungen unserer derzeitigen Ernahrung beschaftigt. An der
Paracelsus-Schule leitet Frau Gurgul u.a. die “Ausbildung zur/zum Ganzheitlichen
Erndhrungsberater/in” in Berlin und gibt Webinare, wie z.B. "Erndhrungsbedingte
Erkrankungen® oder “Ernahrungsberatung fir Kinder und Jugendliche’.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 09.07.2024
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