Ernahrungsberater/-in
Ausbildung — Online Abendausbildung

NATURHEILKUNDE

Gesundheit ist von guter Erndhrung nicht zu Termine:

trennen - wer kann dem widersprechen? ;

Medizin und Wissenschaft machen falsche glr' 223 (());, 2232255

Ernahrung fir Hunderte von Krankheiten, e A

Allergien, Autoimmunkrankheiten aller Art, M!- 30.07.2025

Adipositas und Bulimie bis hin zu Krebs, Mi. 06.08.2025
i . _ Diabetes oder Parkinson verantwortlich. Was Fr. 08.08.2025
_4 - = . aberdie richtige Ernahrung ist, dariiber gibt es Fr. 15.08.2025

~ & viele Meinungen - diese Frage wird heute Mi. 20.08.2025

kontroverser denn je diskutiert. Ratgeber und Diatvorschlage tiberschwemmen den jew. 19:00-21:30 Uhr
Markt, entsprechen den individuellen Bedtrfnissen aber oft nur unzureichend. Da Weiiere.Unterl.’ichtstermine
macht sich bei den Ratsuchenden noch mehr Verunsicherung breit.

unter paracelsus.de

Die Naturheilkunde beschaftigt sich schon immer mit diesem Thema. Fr sie ist

Erndhrung eine der natirlichsten Praventions- und Therapieformen. Sowohl .
traditionelle westliche wie stliche Heilmethoden verfiigen iiber einen wertvollen Preis:
Erfahrungsschatz. 2450,- Euro *

Die Ausbildung verbindet bewahrte, traditionelle Ernahrungsformen mit neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen. Sie vermittelt den Teilnehmenden vielfaltige ®
Méglichkeiten der individuellen Beratung und damit die Voraussetzung fir

nachhaltigen Erfolg in der Praxis.

Ausbildungsinhalte: Paracelsus

Gesundheitsakademie

- Anatomie und Physiologie Onlineunterricht

- Nahrstoffe und Nahrungsbestandteile

- Lebensmittelkunde 5%%9%6%@%%53&0

- Ganzheitliche Ernahrungslehren SSH111230725

- Vegetarismus

~ poiwerternahrung Anmeldemdglichkeiten:
- Nahrungsmittelallergien e bei jeder Akademie

- Pathologie und Diatetik e Web: wva.paracelsus.de

- Erndhrung und Psyche e per QR:

- Praxis der Erndhrungsberatung

Die erworbenen Kenntnisse konnen Sie in einer Vielzahl von
Gesundheitseinrichtungen, Fitness- und Wellness-Instituten, Bildungsstatten oder
in der eigenen Praxis beruflich umsetzen.

Dozent/in Gina Gurgul: Durch ihre Tatigkeit und Erfahrung als Fachberaterin fir
Ernahrungsmedizin in hausarztlicher Praxis leitet Frau Gurgul ihre Seminare an der
Paracelsus-Schule sehr praxisbezogen. Kenntnisse u.a. der Biochemie und Anatomie, die
sie durch ihr Studium der Humanmedizin an der Charité Berlin erwerben konnten, runden
die Inhalte der Seminare ab. Insbesondere der ernahrungsmedizinische, ganzheitliche
Ansatz ist aus ihrer Sicht besonders wichtig, um eine erfolgreiche Beratungspraxis zu
fuhren, die sich mit den Fragestellungen unserer derzeitigen Ernahrung beschaftigt. An der
Paracelsus-Schule leitet Frau Gurgul u.a. die “Ausbildung zur/zum Ganzheitlichen
Erndhrungsberater/in” in Berlin und gibt Webinare, wie z.B. "Erndhrungsbedingte
Erkrankungen® oder “Ernahrungsberatung fir Kinder und Jugendliche’.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 16.01.2025

ONLINE PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




