Chinesische Krauterheilkunde

Online Fachausbildung fur Heilpraktiker/innen

NATURHEILKUNDE

Die/Der versierte TCM Therapeut/in verfugt
Uber ein breites Wissen im Bereich der
Chinesischen Krauter und ihrer Rezepturen. In
dieser Fachausbildung werden diese

Zugangsvoraussetzungen siehe unten.

Zu Beginn der Ausbildung werden grundsatzliche Themen wie
- die verschiedenen Geschmacksrichtungen

- Temperaturverhalten der Krauter

- die therapeutischen Verfahren

- Erstellen einer Rezeptur

- sowie die verschiedenen Zubereitungsformen

usw. besprochen

Im Vordergrund der Krauterausbildung stehen dann die wichtigsten Einzelkrauter

der Materia Medica. Die Einzelkrauter werden nach speziellen Kriterien klassifiziert:

Geschmack, thermische Eigenschaft, Meridian und Organbezug, spezielle Wirkung
und Indikation werden ausfihrlich besprochen. Dabei werden die Krauter in
Kategorien eingeteilt .

Im Einzelnen:

Qi-aufbauende Krauter; Blut-aufbauende Krauter; Yin-aufbauende Krauter; Yang-
aufbauende Krauter; Qi-bewegende Krauter; Blut-bewegende Krauter; Kalte-
vertreibende Krauter; Verdauungsférdernde Krauter; Yang-aufbauende Krauter;
Diuretische Krauter; Hitze-klarende Krauter; Bluthitze-klarende Krauter;
Blutungshemmende Krauter; Antirheumatische Krauter; Schleimldsende Krauter;
Feuer-klarende Krauter; Hitzetoxin klarende Krauter; Schweisstreibende Krauter;
Adstringierende Krauter; Krauter zur Behandlung von Parasiten; Antiasthmatische
Krauter; Shen-beruhigende Krauter; Aromatisch belebende Krauter

Zu bestimmten Kategorien werden die wichtigsten Grundrezepturen besprochen.

Voraussetzung fir diese Ausbildung ist eine abgeschlossene bzw. eine laufende
Teilnahme an einer TCM-Ausbildung, da die Lehrinhalte sich auf die energetischen
Bilder bzw. pathologischen Bilder der TCM beziehen.

ONLINE

Kenntnisse vertieft und zur Praxisreife gebracht.

Termine:

Sa. 28.06.2025

So. 29.06.2025

Sa. 02.08.2025

So. 03.08.2025

Sa. 30.08.2025

So. 31.08.2025

Sa. 04.10.2025

jew. 10:00-17:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
4090,- Euro *
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