Familienstellen

EinfUhrung und Arbeit mit dem Systembrett

Online Seminar

. >HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Wir alle sind in ein Familiensystem
eingebunden. Meist sind uns die Dynamik
dieses Systems und die daraus folgenden
Handlungen nicht bewusst. Fast wie magisch
und aus Liebe Ubernehmen wir unbewusst als
Kind das Leid oder die Schuld eines
Familienmitglieds. Die Familienaufstellung
hilft dabei, Bindungen ans Licht zu bringen
und Losungen zu erarbeiten. Der Ausgleich von Geben und Nehmen innerhalb
der Familie kann ein neues inneres Bild entstehen lassen, welches zur Losung
und Neuausrichtung fuhrt.

In diesem Einfuhrungsseminar werden erste theoretische Grundkenntnisse des
Familienstellens vermittelt, indem die Familienmitglieder durch Symbole
dargestellt werden, solche familidren Verstrickungen aufgedeckt, wirkungsvolle
Losungsansatze erarbeitet und Heilungsprozesse eingeleitet werden.

Die Themen:

- Theorie des Familienstellens

- Grundlagen des Familienstellens: Ordnungen, Bindungen und Dynamiken im
Familiensystem

- Technik des Familienstellens in der Einzelsitzung: Arbeit mit dem Systembrett
- Personlicher Einblick in das eigene familiare System und die eigene Rolle in
ihm

Im Seminar besteht sowohl die Méglichkeit, einen Einblick ins Familienstellen
zu erhalten, als auch in einer Aufstellung der eigenen Thematik Verstrickungen
zu erkennen, zu erfuhlen, zu I6sen und dadurch den eigenen positiven Platz zu
finden.

Es richtet sich an alle am Thema interessierte Berufsgruppen.

Bitte bereitlegen oder zuvor besorgen: Fur das Seminar im Online-Unterricht
bendtigt jede/r Teilnehmer/in ein Systembrett mit Figuren oder alternativ
mindestens 10 Playmobilmannchen.

Dozent/in Daniela Bauml: Jg. 1974, 2 Tochter. Im kfm. Bereich tatig seit 25 Jahren, fihlte
sich Frau Bauml immer von der Psychologie des Menschen beeindruckt und hat sich mit
entspr. Fachliteratur, Personlichkeitsprofiling und Konfliktmanagement beschéaftigt. Seit
2018 absolvierte sie Fachfortbildungen in Burnout, Mobbing, Resilienz, Achtsamkeit, eine
fundierte Coachingausbildung Schwerpunkt Inneres Kind und ist Gesundheitsberaterin n.
R. Dahlke i. A. Seit 2023 arbeitet sie selbstandig in eigener Praxis und begleitet ihre
Klienten als psych, Beraterin in belastenden Lebenssituationen um wieder in die eigene
mentale Starke zu finden, unterstitzt ganzheitlich durch ihre breit gefacherten
Interessensfelder auch aus der PP. Seit 2024 bringt sie ihre Kompetenz als Dozentin bei
den Paracelsus Schulen ein.

ONLINE

Termine:
So. 30.11.2025
14:30-19:30 Uhr

Preis:
110,- Euro *
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Paracelsus
Gesundheitsakademie
Onlineunterricht

Tel. 0261-95252-0

Seminarnummer:
SSH111301125

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e Web: www.paracelsus.de

e per QR:
(=]

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 10.11.2024
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