
Akupunktur
Grundausbildung

NATURHEILKUNDE
Akupunktur ist Teil der chinesischen
Medizin, die vor über 3000 Jahren
entwickelt worden ist. Sie beruht auf der
Sichtweise, dass sich alles Leben in
einem polaren Verhältnis von Yin
(weiblich, rezeptiv) und Yang (männlich,
dynamisch) bewegt. Ein
Ungleichgewicht zwischen diesen Polen
äußert sich in Überschusssymptomen
(Fülle) oder Mangelsymptomen (Leere)
in Bezug auf einzelne Organe und deren
seelisch-geistigen Komponenten.

Dadurch wird die Lebenskraft Qi eingeschränkt und kann in den
Organen und den korrespondierenden Energieleitbahnen (Meridiane)
nicht mehr frei fließen, was die innere Harmonie, das Wohlbefinden
und letztendlich die Gesundheit beeinträchtigt.

Heilung stellt nach chinesischem Verständnis dann die Auflösung der
Energieblockade, - fülle oder -leere mit Hilfe verschiedener Methoden
und Techniken dar. Die bekannteste ist die Akupunktur, bei der durch
Stechen der entsprechenden Punkte auf den Meridianen das
Verhältnis zwischen Yin und Yang ausgeglichen und damit der
Energiefluss wieder hergestellt wird.

Das Seminar führt Sie in diese traditionelle Heilweise ein und befähigt
Sie, praktisch damit zu arbeiten.

Das Seminar ist Bestandteil unserer laufenden Ausbildung z.
Heilpraktiker/in und kann bei Interesse separat gebucht werden.

Termine:
Fr. 04.07.2025
Fr. 11.07.2025
Fr. 19.09.2025
Fr. 31.10.2025
Fr. 07.11.2025
Fr. 14.11.2025
jew. 15:00-20:30 Uhr

Preis:
595,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hauptstr. 13
83395 Freilassing
Tel. 08654 - 6 62 62

Seminarnummer:
SSH15040725R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Lois Hacksteiner: Jahrgang 1961. 1988-1991 Ausbildung zum Heilpraktiker
bei den Paracelsus-Schulen; Ausbildung in Chinesischer Medizin von 1992-1995 mit
abschließendem Studienaufenthalt an der `Chengdu Universität für TCM` in China;
Ausbildung in Chin. Arzneimitteltherapie 1995-1997; zahlreiche Fortbildungen auf dem
Gebiet der Chin. Arzneimitteltherapie und Akupunktur; Taijiquan- und Qi Gong-Lehrer. Für
die DPS unterrichtet er Akupunktur, Körpertherapie, Energetiker-Ausbildung und diverse
schulmed. Themen. Unterrichtstätigkeiten in Ausbildungszentren für Chin. Medizin in
Deutschland und der Schweiz sowie Vortragstätigkeiten in österreich.
Erwachsenenbildungs-Einrichtungen zum Thema Chin. Medizin und Ernährung. 2014:
Mitautor des Tcm Buches: TCM für 50+; Seit 1995 in eigener TCM-Praxis in Freilassing
tätig.

Freilassing
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