Die Stresspunktmassage ist eine gezielte
Technik, um Verspannungen und
Schmerzen bei Hunden zu lindern und ihre
Mobilitat zu férdern. Durch physiologische
Bewegungsablaufe werden bestimmte
Bereiche im Korper eines Hundes —

" s insbesondere die Ubergénge von

“ia’ Muskelansatzen sowie der Ursprung der
Muskulatur — besonders stark beansprucht. An diesen Stellen kdnnen
pathologische Stresspunkte entstehen, die nicht nur Schmerzen
verursachen, sondern auch Gangbildanomalien und Mobilitatsprobleme
hervorrufen.

Im Seminar lernen Sie, wie Sie Stresspunkte gezielt auffinden und
behandeln. Diese Technik ist besonders wertvoll bei Indikationen wie
Verspannungen durch kérperliche Uberbelastung, vegetativen
Dysfunktionen, oder bei Hunden mit besonderen Herausforderungen wie
Querschnitttahmung oder dem Verlust einer Gliedmale. Neben der
Massage vermitteln wir auch den Einsatz unterstitzender Techniken wie die
Anwendung einer heilen Rolle, atherischer Ole oder Farblicht, um den
Effekt der Behandlung zu intensivieren.

Das Seminar bietet eine kurze Einfuhrung in die Funktionsweise von
Muskeln, Sehnengewebe und Faszien sowie praktische Ubungen zur
Durchfihrung der Stresspunktmassage. Dabei profitieren sowohl
angehende Tierphysiotherapeuten/innen und Tierheilpraktiker/innen als
auch interessierte Hundehalter/innen von diesem Seminar.

Die Teilnahme hilft lnnen, |hr therapeutisches Spektrum zu erweitern und
dem Hund gezielt bei korperlichen Beschwerden und
Bewegungseinschrankungen zu helfen.

Bitte bringen Sie zum Seminar einen Hund, eine Gymnastikmatte, eine
Decke sowie bequeme Kleidung mit.

Dozent/in Judith Rieker: Jg. 1968. Seit 2019 als Human-Heilpraktikerin in eigener Praxis
und seit 2011 hauptberuflich auch als Tierheilprakitkerin. Schwerpunkt liegt in der
ursachenorientierten Diagnostik und Therapie fur Mensch, Pferd und Hund. Die Dipl-
Betriebswirtin wechselte in die Komplementarmedizin nach langjahrigen
Flhrungspositionen im Vertrieb/Marketing vor allem in den erneuerbaren Energien und
dem energieorientierten Bauen & Sanieren.
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