
Viszerale Osteopathie
Modul der Fachausbildung Osteopathie

OSTEOPATHIE
Die Osteopathie ist ein überwiegend
manuelles Diagnose- und
Behandlungskonzept, das auf den
amerikanischen Arzt Andrew Taylor Still
(1828–1917) zurückgeht.

In der viszeralen Osteopathie werden
die inneren Organe des Brust-, Bauch-
und Beckenraums sowie ihre
haltgebenden Strukturen behandelt. Die
Organe haben eine spezifische
Eigenbewegung, sie bewegen sich, z.B.

bei jedem Atemzug auch natürlicherweise gegeneinander.
Verklebungen oder Verwachsungen durch Haltungsmuster,
Erkrankungen, Unfälle, etc. können zu Bewegungseinschränkungen
und damit zu gesundheitlichen Beschwerden führen. Der/die
Osteopath/in kann hier mit speziellen Techniken medikamentenfrei
und wirkungsvoll behandeln. In dieser praktisch orientierten
Ausbildung erlernen Sie alle wichtigen Techniken zur wirkungsvollen
Behandlung innerer Organe und umliegender Strukturen.

Das Seminar richtet sich vor allem an Osteopathieanwärter/innen,
Heilpraktiker/innen und -anwärter/innen, Physiotherapeuten/innen, die
diese Methode erlernen möchten.

Umfangreiches praktisches Üben zwischen den Ausbildungsblöcken
wird von den Teilnehmer/innen erwartet.

Das Modul ist Teil unserer laufenden Ausbildung z.
Osteopathen/Osteopathin und kann separat gebucht werden.

Termine:
Sa. 21.06.2025
So. 22.06.2025
jew. 09:00-18:00 Uhr
Fr. 11.07.2025
09:00-13:30 Uhr
Fr. 11.07.2025
13:30-18:00 Uhr
Sa. 12.07.2025
09:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
3000,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg
Tel. 040 - 691 11 91

Seminarnummer:
SSH20070625R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Janina Grotkopp: Janina Grotkopp (geb. 1979), Heilpraktikerin mit
Schwerpunkt Osteopathie, interessierte sich schon während ihres Kunstgeschichts- und
Psychologiestudiums besonders für das Zusammenspiel zwischen Körper und Psyche.
Dies zeigte sich in der langjährigen Ausübung von Thai Chi, Aikido und der
Schwertkampfkust Iaido, die sie auch mit Begeisterung lehrte. Diesen Weg
weiterverfolgend, schloss sie an das Studium die Ausbildungen in `Systemischer Therapie
und Beratung`, die Heilpraktikerausbildung und daraufhin die fünfjährige Ausbildung an der
International Academy of Osteopathy zur Osteopathin an. In diesem Beruf ist sie mit
Herzblut seit 2014 als anerkanntes Mitglied des VFO erfolgreich tätig.

Hamburg
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