
Individuelle Vorbereitung
für die Heilpraktiker-Prüfung

NATURHEILKUNDE
Dieser intensive
Prüfungsvorbereitungskurs bietet Ihnen
eine optimale, gezielte und strukturierte
Unterstützung, um den letzten
Feinschliff zu erhalten und sich effektiv
auf die schriftliche Heilpraktikerprüfung
vorzubereiten.

In einer Gruppengröße von maximal 12
Teilnehmer-/innen und unter der
Anleitung einer erfahrenen und
strukturierten Dozentin wiederholen und

vertiefen Sie den prüfungsrelevanten Stoff. Der Kurs legt besonderen
Wert auf die Bearbeitung typischer Prüfungsinhalte sowie auf die
Vermittlung von verständnisbasiertem Kernwissen.

Kursinhalte:
• Einführungstermin (Wie lerne ich zum Endspurt, Tipps für die
Beantwortung der Fragen, worauf muss ich achten, Methoden für ein
effektives Zeit- und Lernmanagement für die letzten Wochen)
• Extra-Bonus: Die Dozentin gibt Empfehlungen zur optimalen Vitamin
– und Mikronährstoffeinnahme, um fit und konzentriert für die
Vorbereitung und die Prüfung zu sein.
• Termine im zweiwöchentlichen Rhythmus, um sich selbst optimal auf
die Themen vorzubereiten
• Zielgerichtete Wiederholung der prüfungsrelevanten Themen

Zielgruppe: Dieser Kurs richtet sich an alle, die sich einen
strukturierten Fahrplan für die letzten Wochen vor der schriftlichen
Heilpraktikerprüfung wünschen und gleichzeitig so effizient wie
möglich alle prüfungsrelevanten Themen mit einer erfahrenen
Dozentin wiederholen wollen.

Termine:
Fr. 20.06.2025
17:30-19:30 Uhr
Fr. 04.07.2025
17:00-20:15 Uhr
Sa. 05.07.2025
10:00-13:45 Uhr
Fr. 18.07.2025
17:00-20:15 Uhr
Sa. 19.07.2025
10:00-13:45 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
765,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barmbeker Str. 8
22303 Hamburg
Tel. 040 - 691 11 91
Seminarnummer:
SSH20200625

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Michaela Pöhner: Jahrgang 1987, ledig, 1 Kind. Nach dem Studium zur
`Unternehmensführung` in den Niederlanden sammelte Frau Pöhner Erfahrungen in der
Hotellerie. Nach 5 Jahren kehrte sie nach Deutschland zurück und arbeitete 10 Jahre als
Allround Personalerin in der Touristik und zuletzt im Gesundheitswesen. Die
Naturheilkunde faszinierte sie schon immer, gerade durch eigene positive Erfahrungen in
der Kindheit. Daher ist Frau Pöhner seit 2019 der Heilpraktik verfangen und hat ihre
Heilpraktikerprüfung bestanden. Seit Anfang 2024 führt Frau Pöhner in Hamburg Bramfeld
ihre Naturheilpraxis mit den Themenschwerpunkten der Medizinischen Astrologie, der
Psychosomatik, der Mikronährstoff - und Infusionstherapien und ist im Rahmen der
Diagnostik mit Blut - , Urin - und Stuhluntersuchungen breit aufgestellt.

Hamburg

* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 2
8.

01
.2

02
5


