
Anamnese und
körperliche Untersuchung

Grundkurs
NATURHEILKUNDE

Eine wirksame Behandlung setzt eine
fundierte Untersuchung des/der
Patienten/in voraus. In diesem sehr
praxisbezogenen Kurs werden
Untersuchungsmöglichkeiten (Inspektion –
Palpation – Perkussion – Auskultation –
Reflexe – Pulsmessungen –
Blutdruckmessungen) demonstriert und
unter Anleitung intensiv geübt.

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl
für die Heilpraktiker-Prüfung als auch für die
berufliche Praxis.

Seminarinhalte:

1. Der erste Kontakt zum/zur Patienten/in
• Schaffung einer vertrauensvollen emphatischen Atmosphäre
2. Anamnesebogen ( Karteikarte )
• Verschiedene Anamneseformen und deren Wichtigkeit in der Diagnostik
• Pflichtfragen
3. Die Körperliche Untersuchung nach IPPAF
• Inspektion
• Palpation
• Perkussion
• Auskultation
• grobe Funktionsprüfung
4. Weitere Untersuchungen, z.B.
• Blutdruckmessung
• Ohruntersuchungen
• Körpergröße, Körpergewicht, Körpertemperatur etc.

Dieser Kurs ist Bestandteil der zur Zeit laufenden HP-Ausbildung, bietet
Ihnen eine Einführung in das Thema an und kann von Interessenten/innen
separat gebucht werden.

Termine:
Sa. 29.11.2025
09:00-14:00 Uhr

Preis:
100,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiserstraße 14
26122 Oldenburg
Tel. 0441 - 925 02 60

Seminarnummer:
SSH26291125R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Imke Homberg: Jg. 1969, verheiratet. Nach abgeschlossenem HP Studium
und amtsärztlicher Prüfung seit 2013 in eigener Praxis tätig. Hauterkrankungen und
Allergien bilden den Schwerpunkt ihrer Praxistätigkeit.
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