Craniosacrale

Osteopathie/Korperarbeit

Fachausbildung

4 OSTEOPATHIE

Der Amerikaner Dr. William Sutherland
machte Anfang der 30er Jahre die
Entdeckung, dass der Schadel keine starre
Einheit, sondern in seinen verschiedenen
knochernen Elementen beweglich ist. Und
mehr noch: Innerhalb dieser
Bewegungsmadglichkeiten existiert ein
rhythmischer Fluss des Gehirnwassers, der
sich vom Schadel (Cranium) bis ins Kreuzbein (Sacrum) Ubertragt und als
craniosacraler Rhythmus bezeichnet wird. Ausgehend von diesem cranialen
Puls, der wie Herzschlag und Atmung einen eigenstandigen Rhythmus hat,
entwickelte Sutherland die Craniosacral-Therapie, die mit sanften
Beruhrungstechniken auf Storungen in diesem rhythmischen Fluss einwirkt
und Blockaden beseitigt. Die Entstehung dieser Blockaden kann vielfaltige
Ursachen haben. Jede Art von Trauma, sei es physischer oder psychischer
Herkunft, kann diesen biologischen Rhythmus storen.
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Neben einer allgemeinen Starkung der Vitalfunktionen und einem Ausgleich
bei Spannungszustanden wird die Craniosacral-Therapie erfolgreich bei
chronischen und akuten Schmerzzustanden, Wirbelsaulenerkrankungen,
Migrane, Tinnitus, Entwicklungsstérungen bei Kindern,
Nervensystemerkrankungen und einer Vielzahl anderer Organstorungen
eingesetzt.

Das Seminar richtet sich vor allem an Osteopathieanwarter/innen,
Heilpraktiker/innen und -anwarter/innen, Physiotherapeuten/innen, die diese
Methode erlernen mdchten. Es ist Teil unserer Ausbildung Osteopathie und
kann auch unabhangig davon gebucht werden. Bei Buchung der
vollstandigen Ausbildung z. Osteopath/in kann die Craniosacral Ausbildung
anerkannt werden. Ohne Heilerlaubnis kann die Ausbildung in der
Pravention als Craniosacrale Korperarbeit in der Praxis angeboten werden.

Dozent/in OS/PT Andrea Meyer: Jg. 1971, verheiratet, 2 Kinder. Nach der Anerkennung
zur Physiotherapeutin 1996, hat Frau Andrea Meyer, sowohl in der
Krankengymnastikpraxis, als auch im Akutkrankenhaus und im Reha-Bereich,
Berufserfahrung gesammelt. In dieser Zeit hat sie diverse Weiterbildungen u. a. im Bereich
der Osteopathie absolviert und eine Ausbildung zur Lymphdrainage - und Cranio-Sacral-
Therapeutin gemacht. Seit 2007 arbeitet Frau Meyer als Physiotherapeutin in einer
Krankengymnastikpraxis.

Oldenburg

Termine:

Sa. 31.05.2025

So. 01.06.2025

Sa. 21.06.2025

Sa. 16.08.2025

So. 17.08.2025

Sa. 30.08.2025

Sa. 13.09.2025

jew. 09:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
2800,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiserstrae 14

26122 Oldenburg

Tel. 0441 - 925 02 60

Seminarnummer:
SSH26310525

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

e per QR: E-'

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 11.03.2025
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