Neurologie und

Automobilisations-Techniken
Modul der Fachausbildung Osteopathie

OSTEOPATHIE

Der/die Osteopath/in ersplrt Verspannungen,
Fehlstellungen, Bewegungseinschrankungen im
Korper, haufig die wirklichen Ursachen
zahlreicher Erkrankungen, und behebt sie mit
gezielten Techniken. Durch die Behandlung
werden Blockaden gel6st, Energien wieder in
Fluss gebracht und die Selbstheilungskrafte
werden aktiviert. So findet der Kérper zu
naturlicher Beweglichkeit.

In dem Intensivseminar fur Neurologie und Automobilisations-Techniken zur
Mobilisation der Nerven werden folgende Themen behandelt:

- Anatomie der Nerven

- Unterscheidung zwischen zentralem und peripheren Nervensystem

- das Gehirn und seine anatomischen und funktionellen Strukturen

- die Hirnnerven und ihre Funktionen aus medizinischer und aus osteopathischer
Sicht

- Beziehung zwischen Bindegewebe und Nervensystem — das Perineurium

- Zusammenhang zwischen Leitfahigkeit der Nerven, somatischen (korperlichen)
und psychischen Stérungen

- Neuropathologie

In der Praxis lernen sie u.a. Reflextestung, Laseuge und weitere Hirnhauttestungen
sowie Hirnnerventestungen. Durch den Tastbefund kénnen wir den Unterschied
zwischen verschiedenen Strukturen erkennen und behandeln. Wie fiihlt sich ein
Nerv und wie fihlt sich ein Muskel, ein Gefalk oder eine Sehne an? Sie erlernen
den Verlauf der Nerven, ihre Durchtrittsstellen und die Mobilisation der
verschiedenen Nerven. Diese Techniken kdnnen Sie in lhrer Praxis sowohl mit
manueller oder energetischer Arbeit problemlos und effektiv kombinieren.

Das Seminar richtet sich an Osteopathen/innen und Osteopathieanwarter/innen,
Heilpraktiker/innen und -anwarter/innen.

Es ist Teil unserer laufenden Ausbildung z. Osteopathen/Osteopathin und kann
auch unabhangig davon gebucht werden.

Dozent/in OS/HP/Dipl.-Ing. Elke Ortmann: Jg. 1971. Gartnerin und Dipl.-Ing. Gartenbau.
Wahrend des Gartenbaustudiums spezialisierte sie sich aus naturheilkundlichem Interesse
auf den Bereich Heilpflanzenanbau. AnschlieRend folgte eine langjahrige Tatigkeit als
Betriebsleiterin und Ausbilderin im Gartenbau. Berufsbegleitend bereitete sie sich auf die
Heilpraktikerprifung vor. Seit 2005 ist sie als Dozentin bei den DPS tatig und praktiziert seit
2006 in eigener Praxis. Im Rahmen lhrer naturheilkundlichen Tatigkeit stellt die
Phytotherapie, basierend auf inrem tiefgriindigen Wissen uber die Heilwirkung von
Pflanzen, eines ihrer wichtigsten therapeutischen Werkzeuge dar. Verschiedene
Fortbildungen in den Bereichen Chiropraktik & Osteopathie, Ausleitungs- und
Umstimmungsverfahren sowie Akupunktur runden ihr Profil ab.

Osnabriuck

Termine:

Do. 09.10.2025
Fr.10.10.2025

Sa. 11.10.2025
So.12.10.2025

jew. 09:00-18:30 Uhr

Preis:
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