
Breuß-Massage
Grundlagen

BEAUTY / WELLNESS

Die Wirbelsäulenbehandlung nach Rudolf Breuß wird bei
Rückenschmerzen, zur Behandlung von Skoliosen, bei der Verlagerung
der Wirbelsäule und des Beckens sowie zur Auflösung von Traumata und
Ängsten eingesetzt. Beim wichtigsten Teil der Breuß-Massage legt der
Therapeut/die Therapeutin die Hände auf die Wirbelsäule und belässt sie
dort bis eine deutliche Wärme zu spüren ist. Es handelt sich dabei nicht
um eine herkömmliche Massage, sondern eine sehr wirksame
Übertragung von Energie über die Hände. Es entwickelt sich eine starke
Wärme, die tief in die Muskeln und das Gewebe eindringt und
Verspannungen löst. Das verwendete Massageöl kann in die
Bandscheiben eindringen und sie wieder elastisch machen.

Gemeinsam erlernen und üben Sie die einzelnen Behandlungstechniken.

Das Seminarangebot richtet sich an Therapeut/innen aus dem Wellness-
und Beautybereich, manuell arbeitende Heilpraktiker/innen, (-
anwärter/innen); aber auch an alle am Thema interessierten
Berufsgruppen, die ihr Praxisportfolio erweitern möchten.

Termine:
Fr. 17.01.2025
13:00-21:00 Uhr

Preis:
140,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Goethering 22-24
49074 Osnabrück
Tel. 0541 - 20 20 552

Seminarnummer:
SSH27170125V1

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Psy. Berater u. Wellnesstrainer Andreas Schön: Jahrgang 1964. Nach über 30
Jahren im Berufsleben und der Leitung eines mittelständischen Familienunternehmens
absolvierte Herr Schön erfolgreich eine Ausbildung zum Wellness-Coach und
Psychologischen Berater. Er übt verschiedenste Massageformen und
Entspannungsmethoden in eigener Praxis aus. Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt
in der methodischen Kraftfahreignungsberatung als geprüfter Sucht- und MPU-Berater.
Kompetent und kurzweilig gibt er sein Wissen als Dozent an den Paracelsus Schulen
weiter.

Osnabrück
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