Systemische Beratung

Systemisches Coaching und Therapie

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Systemisches, I6sungsorientiertes Arbeiten
gehort zu den wirksamsten Methoden in
Therapie und Coaching. Coachees lernen ihre
Fahigkeiten wirksam und effektiv flr ihre Ziele
einzusetzen. Dabei richtet sich der Blick auch
auf die Veranderungen im Umfeld der Klienten,
die durch ihre Arbeit an sich selbst ausgeldst
werden. Wenn ich mich verandere, wenn ich
gesunder, bewusster und im besten Sinne
erfolgreicher mein Leben gestalte, dann wirken diese Veranderungen auch nach
aullen.

Fur angehende Heilpraktiker/innen Psychotherapie und psychologische
Berater/innen ist dieses Seminar die Moglichkeit, fundiertes Wissen zu einem
spezifischen, anerkannten Therapieverfahren zu bekommen.

In dieser Fortbildung entdecken, lernen und vertiefen Sie:

« die Grundlagen der systemischen Beratung

+ die Grundlagen l6sungsorientierte Kurzzeittherapie nach Steve de Shazer
» Systemisches Fragen in Theorie und Praxis

* Die Arbeit und Kommunikation mit dem inneren Team

» Systemische Aufstellungsarbeit

* Selbstreflexion, Begleitung von Veranderungsprozessen

* Selbsterkenntnis durch erprobte systemische Interventionen,

* Organisation von Beratungund Coaching mit den sechs Ebenen der Veranderung
nach Robert Dilts

* Erschlie3en der Kraft der sechs Quellen des Selbstwertes

* Und noch einiges mehr ...

Das Seminar ist fur alle Menschen geeignet, die ihre Beratungskompetenz
systemisch-lésungsorientiert starken wollen. Es eignet sich fiir bereits tatige
psychologische Berater/innen, Heilpraktiker/innen, Sozialarbeiter/innen und
Heilpraktiker/innen Psychotherapie, die praxisbetont ihre Fahigkeiten in der Arbeit
mit Menschen erweitern wollen.

Dozent/in HP Psy Soner S. Ipekcioglu: Jg. 1973, Vater einer 21-jahrigen Tochter und
leidenschaftlicher Skifahrer, ist ausgebildeter Schriftsetzer/Grafiker und seit 22 Jahren
Inhaber einer Kommunikationsagentur. Er war Mitinitiator und Organisator von MyFest in
Berlin, koordinierte dabei Polizei und Ordnungsamt. Von 1998 bis 2003 war er in der
Erwachsenenbildung tatig. Als Heilpraktiker flr Psychotherapie lebt er die systemische
Arbeit und hat zahlreiche Zusatzqualifikationen als Kommunikationstrainer und Coach.
Zwischen 2018 und 2021 absolvierte er verschiedene NLP-Trainings. Aktuell bietet er
Trainings in Teambuilding, Gruppendynamik und Konfliktldsung an. Seit 2023 ist er Dozent
an der Paracelsus Schule und bildet sich zum Hypno-systemischen Therapeuten weiter.

Bremen

Termine:

Do. 10.04.2025

Fr. 11.04.2025

Do. 15.05.2025

Fr. 16.05.2025

Do. 05.06.2025

Fr. 06.06.2025

Do. 17.07.2025

jew. 09:00-17:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Preis:
1350,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schlachte 32

28195 Bremen

Tel. 0421 - 168 51 51

Seminarnummer:
SSH28100425

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 17.09.2024

PARACELSUS

die Gesundheitzakademian



