
Kosmetische Lymphdrainage

NATURHEILKUNDE
Lymphgefäße fungieren als
Drainagesystem des Bindegewebes.
Ihre Aufgabe besteht darin, die
Gewebsflüssigkeit, die bei der
Stoffzufuhr über die Blutgefäße in die
Zellzwischenräume gelangt ist,
zusammen mit den Abbauprodukten
des Stoffwechsels zum venösen Teil
des Blutkreislaufes zurückzuführen. Ist
ihre Transportfunktion gestört, kommt
es zur Ansammlung von

Schlackenstoffen im Körper und zur Bildung von Ödemen.

Mit Hilfe der Lymphdrainage erfolgt die Ab- und Weiterführung der
Flüssigkeit durch eine schonende, rhythmisch kreisende Massage.
Die Lymphgefäße werden angeregt und der Flüssigkeitsstau kann
wieder in Bewegung gebracht und behoben werden. Eine
Lymphdrainage ist indiziert bei jeder Form des Ödems und kann
zudem vorbeugend zur Aktivierung und Stärkung der körpereigenen
Abwehr angeboten werden - ein wesentliches Thema in der
heutigen Zeit der Schadstoffanreicherung in der Umwelt und
unseren Nahrungsmitteln.
Diese Lymphdrainage ist eine Ganzkörpermassage.

Der Kurs richtet sich an therapeutisch und manuell arbeitende
Zielgruppen in Naturheilpraxen und Wellness-Bereichen sowie
ebenfalls an alle am Thema interessierten Berufsgruppen.

Termine:
Sa. 15.02.2025
09:00-18:00 Uhr
So. 16.02.2025
09:00-16:00 Uhr

Die Materialkosten sind
bereits im Seminarpreis
inbegriffen.

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schlachte 32
28195 Bremen
Tel. 0421 - 168 51 51

Seminarnummer:
SSH28170824V6

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Psy. Berater u. Wellnesstrainer Andreas Schön: Jahrgang 1964. Nach über 30
Jahren im Berufsleben und der Leitung eines mittelständischen Familienunternehmens
absolvierte Herr Schön erfolgreich eine Ausbildung zum Wellness-Coach und
Psychologischen Berater. Er übt verschiedenste Massageformen und
Entspannungsmethoden in eigener Praxis aus. Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt
in der methodischen Kraftfahreignungsberatung als geprüfter Sucht- und MPU-Berater.
Kompetent und kurzweilig gibt er sein Wissen als Dozent an den Paracelsus Schulen
weiter.
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