
Lava Shell
BEAUTY / WELLNESS

Die Lava Shell Massage ist eine dem ganzen Körper wohltuende
Wärmebehandlung, die nicht nur körperliche Verspannungen lockert.
Sie berührt Ihren Geist, Ihre Seele und nimmt Sie mit auf eine
unvergessliche Reise. Die Muscheln werden mit einem speziellen
Lava Gel, bestehend aus natürlichen Mineralien, absorbierendem
Pulver vermischt mit Seetang und Meeresalgen befüllt. Hinzu kommt
der Lava Aktivator (destilliertes Wasser, Natriumchlorid, reines
ätherisches Öl). Durch das Aufeinandertreffen von Gel und Aktivator
wird eine natürliche Wärme erzeugt, die bis zu einer Stunde anhält.

Inhalt:
- Herkunft der Muschel
- Anatomie
- Befüllen der Muschel und Sicherheitshinweise
- Kurze Einführung Chakren / Meridiane
- Ablauf und Erlernen einer Ganzkörpermassage

Die Kosten für die benötigten Materialien sind im Seminarpreis
enthalten.

Termine:
So. 21.09.2025
10:00-17:00 Uhr

Preis:
140,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Schlachte 32
28195 Bremen
Tel. 0421 - 168 51 51

Seminarnummer:
SSH28190925V3

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Psy. Berater u. Wellnesstrainer Andreas Schön: Jahrgang 1964. Nach über 30
Jahren im Berufsleben und der Leitung eines mittelständischen Familienunternehmens
absolvierte Herr Schön erfolgreich eine Ausbildung zum Wellness-Coach und
Psychologischen Berater. Er übt verschiedenste Massageformen und
Entspannungsmethoden in eigener Praxis aus. Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt
in der methodischen Kraftfahreignungsberatung als geprüfter Sucht- und MPU-Berater.
Kompetent und kurzweilig gibt er sein Wissen als Dozent an den Paracelsus Schulen
weiter.
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* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 0
6.

02
.2

02
5


