
Hypnose
Grundkurs

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Hypnose ist ein Zustand fokussierter
Aufmerksamkeit und erhöhter
Empfänglichkeit für Suggestionen. In
diesem tranceähnlichen Zustand ist das
Bewusstsein des Einzelnen entspannt
und zugänglicher für Veränderungen im
Denken, Fühlen und Handeln.

In diesem Grundkurs erlernen Sie die
Grundlagen der Hypnose für den
therapeutischen Einsatz bzw. den
Einsatz im Coaching.

Sie erfahren, wie eine Hypnose eingeleitet, vertieft und wieder
beendet wird.

Im Rahmen des Seminars werden praktische Übungen angeboten, um
den Teilnehmern die Möglichkeit zu geben, die erlernten Konzepte
und Techniken der Hypnose direkt anzuwenden und zu vertiefen.

Zielgruppen: Heilpraktiker/innen, Psychologische Berater/innen,
Coaches und Menschen in der sozialen Arbeit.

Dieser Kurs ist eine Ausbildung und keine Therapie. Der/Die
Teilnehmer/in muss körperlich und geistig gesund sein. Im Zweifesfall
nehmen Sie bitte Rücksprache mit Ihrem/r behandelnden/r Arzt/Ärztin
oder Therapeuten/in und setzen Sie sich mit der Studienleitung in
Verbindung, ob eine Teilnahme möglich ist.

Termine:
Sa. 01.03.2025
10:00-17:00 Uhr
So. 02.03.2025
09:00-16:00 Uhr

Preis:
270,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Lister Str. 7
Eingang Podbielskistr. 11-
19, Podbi-Park, Aufg. 7
30163 Hannover
Tel. 0511 - 388 46 46

Seminarnummer:
SSH30010325

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Heinz-Peter Reinhard: Peter Reinhard absolvierte 2007 eine
umfangreiche Ausbildung zum psychologischen Berater. 2008 folgte die amtsärztliche
Überprüfung zum `Heilpraktiker, nur für Psychotherapie zugelassen`. Seither betreibt er
seine Praxis für Psychologische Beratung und Psychotherapie in Aachen mit den
Schwerpunkten wirtschafts-, verkehrs- und sportpsychologische Beratung sowie
Gesprächs- und Verhaltenstherapie. Als Dozent verfügt er über mehrjährige, bundesweite
Erfahrung. An seine Seminare erhebt er selbst den Anspruch, dass die Teilnehmer/innen
im Anschluss in der Lage sein sollen, die Inhalte unmittelbar umzusetzen. Hierzu dienen
zahlreiche Fallbeispiele aus der täglichen therapeutischen Praxis aber auch
betriebswirtschaftliche Erfahrungswerte.

Hannover
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