In Asien eine weit verbreitete
Methode der traditionellen Medizin,
im Westen aber wenig bekannt: Gua
Sha.

Dabei wird mittels eines rundkantigen
Instrumentes mit Druck auf der Haut
geschabt. Aus den Gefalden treten
dann etwas Blut und Schlackenstoffe
\ aus. In der westlichen Medizin
s - wurden wir diese Methode zu den
Ausleitungsverfahren zahlen; sie ist aber wegen ihrer relativen
Unblutigkeit nach aul3en viel beliebter.

Flussigkeit und Blutstasen werden gelost, so dass dies eine
bewahrte Anwendung bei allen skelettosen, muskulosen und die
Gelenke betreffenden Erkrankungen gefunden hat.
Schmerzsyndrome und orthopadische Erkrankungen kdénnen
positiv beeinflusst, andere traditionelle Therapien wunderbar
durch Gua Sha unterstutzt werden.

Dieser Kurs vermittelt Theorie und praktische Anwendung.
Er richtet sich an manuell arbeitende Heilpraktiker/innen, -
anwarter/innen und an Ausleitungsverfahren interessierte

Arzte/Arztinnen.

Bitte bringen Sie ein grofles Handtuch mit.

Termine:
Fr. 03.10.2025
09:00-17:00 Uhr

Preis:
140,- Euro *
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Anmeldemoglichkeiten:
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* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 08.01.2025



