Entspannung
mit Farben und Duften

Termine:
Sa. 10.05.2025
10:00-18:00 Uhr

Preis:
155,- Euro *

Paracelsus

B o e = - R Gesundheitsakademie
Gordelinger Str. 47

38100 Braunschweig
Als feinstoffliche Energien wirken Farben und Dufte tagtaglich auf Tel. 0531 - 250 21 41

unsere Sinne und damit auch unterschwellig auf unsere Stimmung
sowie unser gesamtes Befinden ein. Diese subtile Wirkkraft wird seit
alters her auch bewusst und gezielt fur die Erzeugung einer
gewunschten "Atmosphare’ zum Einsatz gebracht.

Farben konnen Ruhe Uber die Kleidung, die Wohnraumgestaltung im
privaten und beruflichen Bereich, oder therapeutisch durch
Farblampen und Farbpunktur, in Ihr Leben bringen. Dufte kdnnen Sie
am Korper tragen, in einer Aromalampe, in Badern, Wickel oder durch

eine Olmassage zur Entspannung und Erholung anwenden. Seminarmnummer:

_ _ o _ SSH33010225V6
In diesem Seminar lernen Sie die grundlegende Wirkung der
Spektralfarben und der wichtigsten Diifte kennen, die lhr gesamtes Anmeldemaoglichkeiten:
System beruhigen und in wohltuende Entspannung versetzen. e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Das Seminar eignet sich fiir Therapeuten/innen, Berater/innen, im s Web: www paracelsis de
Beauty- und Wellnessbereich Tatige. per QR: EI!. E

Dozent/in HP Psy Claudia DreRelmann: Diplom-Ubersetzerin, Ausbildung zur
Heilpraktikerin und zugelassene Heilpraktikerin fiir Psychotherapie. Fachfortbildungen zur
Ernahrungsberaterin und Entspannungstherapeutin folgten. Weiterbildungen in Hypnose,
Klassischer Homdopathie, Aromapraxis und Entspannungstherapie fir Kinder und
Jugendliche. Seit 2009 als Ganzheitliche Ernahrungs-und Gesundheitsberaterin und in den
Bereichen Coaching und Lehre fir Kinder und Erwachsene tétig. lhr umfangreiches Wissen
gibt sie gerne als Ausbildungsleiterin und Dozentin weiter.

* |rrtiimer und Anderungen vorbehalten - 28.10.2024
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