
Kräuter für die Hausapotheke
Einführung in die Phytotherapie

NATURHEILKUNDE

Heimische Kräuter zu sehen, zu finden und zu verarbeiten, belebt
wieder das alte Wissen um die besondere Kraft dieser Pflanzen.
Gerade für Heilpraktiker/innen ist dieser Kurs eine echte Fundgrube.

Was Brennnessel, Schachtelhalm, Frauenmantel, Beifuß, Thymian,
Ysop und Co für uns alles tun wollen und vor allem können, ist schon
magisch zu nennen - und auch darum wird es gehen. Um die
Anwendungen und Geschichten rund um die Pflanzenwelt, die so bunt
ist und so lebendig, dass auch heute noch längst nicht alles darüber
bekannt ist.

Praxisnah informiert dieses Seminar über einheimische Pflanzen, die
leicht zu erkennen sind und eine vielfältige und gefahrlose Anwendung
ermöglichen.

Ebenso werden beliebte und wirksame Rezepturen aus der
Kräuterküche besprochen. Diese sollen gleich zum Ausprobieren
anregen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Termine:
Sa. 05.07.2025
14:00-17:00 Uhr
So. 06.07.2025
10:00-13:00 Uhr

Preis:
120,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Gördelinger Str. 47
38100 Braunschweig
Tel. 0531 - 250 21 41

Seminarnummer:
SSH33050725

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Ulrike Bauschke: Jg. 1965, verheiratet, Mutter von drei Kindern. Nach der
Ausbildung zur Krankenschwester (1988) half sie neben der Kindererziehung im heutigen
Betrieb ihres Mannes im Büro aus. Das interesse an der Naturheilkunde und den
alternativen Möglichkeiten wurde durch Arbeit in der ambulanten Pflege immer mehr
bestärkt. Nach der Vollzeitausbildung bei der Paracelsus Schule, die sie mit der staatlichen
Prüfung vor dem Gesundheitsamt abschloss, war der Weg in die eigene Praxis geregelt.
Frau Ulrike Bauschke ist auch Kosmetikerin und Phytotherapeutin und ebenso qualifiziert in
Autogenem Training, Psychologischer Kinesiologie und Ozonsauerstofftherapie,
Mesotherapie. Schwerpunkt der Praxisarbeit ist die Blutegeltherapie.

Braunschweig
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