
Kinder brauchen Märchen

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Märchen erzählen von menschlichen
Grundkonflikten, von
Geschwisterrivalität und -
zusammenhalt, vom
Erwachsenwerden und davon, wie
schwierige Aufgaben gelöst werden
können. Sie ermöglichen, Fähigkeiten
und Ressourcen zu entdecken,

Gefühle zu äußern, regen die Phantasie an und wecken kreatives
Potential.

Im Rahmen des Kurses erfahren Sie mehr über die folgenden
Inhalte:
• Hintergrundwissen zu Märchen
• Einführung in das tiefenpsychologische Verständnis von Symbolen
und Märchen, ihre Bedeutungsvielfalt und ihre Wirkung
• Welche Märchen sind besonders geeignet?
• Vorlesen und freies Erzählen an die besonderen Bedürfnisse
Kinder unterschiedlichen Alters anpassen
• Planung und Durchführung von Märchenstunden mit allen Sinnen
- unter Zuhilfenahme von Musik, Farben, Bildern, Düften und
Gegenständen
• Gestaltung einer Projektwoche oder eines Projekttages zum
Thema Märchen
• Märchenspiele, Märchenfeste etc.

Das Seminar wendet sich an Fachpersonal aus dem
pädagogischen und therapeutischen Bereich, sowie Tagesmütter
und Schulbegleiter/innen, Kindergärtner/innen etc.

Termine:
Mo. 19.01.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis:
140,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Zindelstr. 3-5
37073 Göttingen
Tel. 0551 - 573 47

Seminarnummer:
SSH34190126

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Psy Ursula Braun: Heilpraktikerin für Psychotherapie mit Aus- und
Weiterbildungen im Bereich Gerontologie/Demenz (über 10-jährige Berufserfahrung in
diesem Bereich), Burnout, Entspannungstherapie, Energiearbeit, Analytischer
Psychotherapie und Hypnose, EMDR, verschiedene Massagen und Psychologischer
Astrologie. Gibt seit 2012 als Dozentin bei Paracelsus ihr Wissen und ihre Erfahrungen in
unterschiedlichen Aus- und Fortbildungen weiter.

Göttingen

* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 1
8.

02
.2

02
5


