
Fußreflexzonenmassage,
ganzheitliche Fußmassage

Grundkurs

NATURHEILKUNDE
Die Fußreflexzonenmassage ist eine
alternative Diagnose- und Heilmethode.
Der Fuß ist in viele kleine Areale
aufgeteilt, die jeweils über gemeinsame
Nervenbahnen mit dem Körper und
Organbereichen korrespondieren. Mit
bestimmten Massagetechniken an den
Fußzonen können die entsprechenden
Organe/Organsysteme diagnostisch
bewertet und energetisch stimuliert
werden. Die Blutzirkulation kann gezielt
aktiviert, Energieblockaden können

aufgelöst, Schmerz- und Verspannungszustände behoben werden.

In diesem Seminar werden Ihnen Theorie und Praxis dieser beliebten
Massageform vermittelt.

Die Fußreflexzonenmassage ist eine attraktive Erweiterung Ihrer
naturheilkundlichen, Massage- oder Wellness-Praxis. Sie ist zur
Soforthilfe bei akut auftretenden Beschwerden geeignet und zeigt bei
chronischen Erkrankungen sehr gute Ergebnisse.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat über
Fußreflexzonenmassage, Teilnehmern/innen ohne Heilerlaubnis wird
das Absolvieren eines Kurses in ganzheitlicher Fußmassage
zertifiziert.

Bitte bringen Sie folgendes zum Seminar mit:
Schreibmaterialien, Buntstifte, Decke, Knierolle, Nackenkissen, kurze
Fingernägel

Termine:
Sa. 05.04.2025
So. 06.04.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Friedrichsplatz 8
34117 Kassel
Tel. 0561 - 932 47 47

Seminarnummer:
SSH35191024V4

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Simone Achenbach: Jg. 1967; Ausbildung zur staatlich anerkannten
Physiotherapeutin mit Examensabschluss 1995. Während ihrer langjährigen
Berufserfahrung hat sie sich durch verschiedene Fortbildungen, u.a. in den Bereichen
Brügger, manuelle Lymphdrainage und Bobath, weitergebildet. Durch ihr Interesse an
naturheilkundlichen Themen begann Frau Achenbach 2011 eine Teilzeit-Ausbildung zur
Heilpraktikerin an der Paracelsus Schule Kassel, welche sie im Oktober 2013 mit der
staatlichen Prüfung vor dem Gesundheitsamt Kassel abschloss. Seit Oktober 2013 lehrt sie
an den Paracelsus Schulen Aromamassage, manuelle und kosmetische Lymphdrainage
sowie Massagetherapie.

Kassel
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