Die Klopfakupressur (Emotional
Freedom Technique) wurde im Frihjahr
2012 als ,evidenzbasierte Methode® von
der APA (American Psychological
Association) als wissenschaftlich
fundierte Methode anerkannt.

Mit ihr kbnnen Traumata, emotionale
Storungen, Angst— und
Stresssymptomatiken, Phobien und
auch physische Probleme wunderbar
effektiv und dabei sehr sanft und
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Okologisch behandelt werden.

Sie lernen im Seminar sowohl die Anwendung bei Klienten/innen als
auch die schnelle und effektive Selbstanwendung bei emotionalen
Schieflagen, ungewunschten Gewohnheiten und Dysbalancen fast
jeder Art. Durch Beklopfen von Meridianpunkten lassen sich
emotionale Uberflutungen und ihre destruktiven Folgen schnell und
wirksam behandeln. Freiheit beginnt dort, wo man nicht mehr durch
uberschieRende destruktive Gefuhle, wie ferngesteuert, in
Fehlhandlungen geht, sondern sich entsprechend seiner
Kompetenzen konstruktiv verhalten kann.

Das Seminar richtet sich an Heilpraktiker/innen, Heilpraktiker/innen fur
Psychotherapie, psychologische Berater/innen, Coaches und alle
anderen am Thema interessierten Berufsgruppen.

Dozent/in HP Psy Sandra May: Jg. 1970, zwei S6hne (Zwillinge), Heilpraktikerin
(Psychotherapie) mit eigener Praxis, Schwerpunkt Hypnosetherapie. Wahrend ihrer
zweijahrigen Heilpraktiker (Psychotherapie) Ausbildung hat sich Frau May zusatzlich in
PMR (Progressive Muskelentspannung nach Jacobson) und als Psychologische Beraterin
ausbilden lassen. Des Weiteren hat sie Seminare in Hypnose und in Klientenzentrierter
Gesprachspsychotherapie absolviert.

Termine:
Sa. 01.02.2025
10:00-17:00 Uhr

Preis:
140,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Huttenstr. 4

40215 Dusseldorf

Tel. 0211 - 137 37 41

Seminarnummer:
SSH40010225

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 29.11.2024



