Kunst- und Kreativtherapie
Fachausbildung

OLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

¥ Kunsr:thlera_pi?1 ist _(Ia_ir?e der natﬁ:licc:jhsteg_ Termine:
B psychologischen erapiemetnoden. cie Fr. 04.04.2025
2 ! Uberwindet die Grenzen der Sprache. Sie kann 10:00-18:00 Uhr
T e innere Bilder und Stimmungen oft besser Sa- 05 04 2025
K ausdriicken und beeinflussen als rein verbale So. 06.04.2025
Therapieansatze und ist fir Erwachsene und Kinder gleichermalien geeignet. e T
P J 9eel9 jew. 10:00-17:00 Uhr
Kunstlerische . Ausdrucksformen sind ein hilfreicher Zugang zu unbewussten Fr. 09.05.2025
Inhalten, Wiinschen oder auch Traumata. Kunsttherapie ist fiir den klinischen, 10:00-18:00 Uhr
padagogischen, heilpadagogischen oder soziokulturellen Bereich sinnvoll, fir Sa. 10.05.2025
Krankenhauser, Schulen, Einrichtungen der Behindertenhilfe, Museen, Altersheime 10:00-17:00 Uhr
und/oder in freier Beratungs- oder Therapie-Praxis. weitere Unterrichtstermine

. . . . . . unter paracelsus.de
Die Fachausbildung setzt keine kunstlerische Vorbildung oder Begabung voraus,

aber die Bereitschaft, mit unterschiedlichsten kreativen Medien zu arbeiten. Sie
Uben in den Seminaren alle wichtigen Techniken und lernen durch intensive Preis:
Selbsterfahrung, den therapeutischen Prozess bestens zu verstehen. 2890,- Euro *

Auszige aus dem Inhalt:
- verschiedene Ansatze in der Kunsttherapie, kunsttherapeutische Techniken (erste  Paracelsus

Ubungen und Experimente fiir Spalk am eigenen Aus- und Eindruck; Collage, Gesundheitsakademie
Zeichnung) Hiittenstr. 4
- Erstgesprache, erster Eindruck; Kunstwerken des Lebens begegnen 40215 Diisseldorf

- Kunsttherapeutische Techniken: unbewusste Einflisse, Aquarell, Acryl, Pastell
und die Wirkung der Farben
- Diagnostik in der Kunsttherapie

Tel. 0211 - 137 37 41

- Therapeutische Haltung: Nahe oder therapeutische Distanz, Ubertragung und Seminarnummer:
Gegenubertragung, Einflussnahmen und Abgrenzungen SSH40040425

- Schule der Wahrnehmung: Einsatz der erlernten Techniken, Analyse,

Selbsterfahrung mit eigenen und fremden Bildern Anmeldeméglichkeiten;
- Gruppenarbeit in der Kunsttherapie: Kommunikationsmuster und Rollenverhalten

wahrnehmen und spiegeln, Gruppendynamik nutzen : gg:.Jggir&kgf?g'gz 52 33

- Kontakt mit dem eigenen Unbewussten, Selbstwahrnehmung und
Fremdwahrnehmung, Lebenspanorama, Losungsorientierung, Alternativen suchen,
finden und ausprobieren im Medium, Selbsterfahrung

e Web: www.paracelsus.de

Dozent/in Dipl.-Ing (FH), HP Psy Dagmar Waschat-Graf: Jg 1966, Frau Waschat-Graf ist
HP Psy und arbeitet in eigener Beratungspraxis in Duisburg, als Coach und psycholog.
Beraterin. Ausserdem hat sie in ihrem 1. Berufsleben ein Studium zum Dipl. Ing.
FH/Fachrichtung Modedesign abgeschlossen und arteitete ca. 20 Jahre in leitenden
Positionen im Mode- u.Bekleidungsbusiness. An den deutschen Paracelsus Schulen ist sie
mit grolem Engagement als Dozentin tatig, mit den Themenschwerpunkten: Kunst-u.
Kreativtherapie, Atemtherapie u. -entspannung sowie "The work".

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 11.11.2024

Diisseldorf PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




