
Fußreflexzonenmassage,
ganzheitliche Fußmassage

Grundkurs

BEAUTY / WELLNESS
Die Fußreflexzonenmassage ist eine
alternative Diagnose- und Heilmethode.

Der Fuß ist in viele kleine Areale
aufgeteilt, die jeweils über gemeinsame
Nervenbahnen mit dem Körper und
Organbereichen korrespondieren. Mit
bestimmten Massagetechniken an den

Fußzonen können die entsprechenden Organe/Organsysteme
diagnostisch bewertet und energetisch stimuliert werden.
Die Blutzirkulation kann gezielt aktiviert, Energieblockaden können
aufgelöst, Schmerz- und Verspannungszustände behoben werden.

In diesem Seminar werden Ihnen Theorie und Praxis dieser beliebten
Massageform vermittelt, so dass Sie sofort damit arbeiten können.

Die Fußreflexzonenmassage ist eine attraktive Erweiterung Ihrer
naturheilkundlichen, Massage- oder Wellnesspraxis. Sie ist zur
Soforthilfe bei akut auftretenden Beschwerden geeignet und zeigt bei
chronischen Erkrankungen sehr gute Ergebnisse.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat über
Fußreflexzonenmassage, Teilnehmern/innen ohne Heilerlaubnis wird
das Absolvieren eines Kurses in ganzheitlicher Fußmassage
zertifiziert.

Bitte bringen Sie Folgendes zum Seminar mit:

Schreibmaterialien, Buntstifte, Decke, Knierolle, Nackenkissen und
bitte haben Sie kurze Fingernägel.

Termine:
Sa. 19.07.2025
So. 20.07.2025
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hüttenstr. 4
40215 Düsseldorf
Tel. 0211 - 137 37 41

Seminarnummer:
SSH40190725

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Ralf Lux: Jahrgang 1967. Nach Tätigkeiten in der Pflege und im
kaufmännischen Bereich hat Herr Lux seine Ausbildung zum Heilpraktiker erfolgreich
abgeschlossen. Seit 2011 ist er in eigener Praxis tätig und hat sich dort auf osteopathische
Grifftechniken, Wirbelsäulentherapie nach Dorn/Breuß, Fußreflexzonentherapie und andere
Massagetechniken spezialisiert. Für die Deutschen Paracelsus Schulen leitet er seit 2012
Seminare `aus der Praxis, für die Praxis`. Herr Lux ist außerdem mit viel Engagement in
der regulären Heilpraktikerausbildung als Dozent tätig.

Düsseldorf
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