Kommunikationstraining

Eine gute therapeutische Beziehung basiert auf einer mdglichst
storungsfreien Kommunikation zwischen Therapeut/in und Klient/in.
Dabei spielen nicht nur verbale AuRerungen eine entscheidende Rolle,
sondern auch nonverbale Signale wie Korperhaltung, Gestik, Tonfall.

Seminarinhalte:

- Kommunikationsmodelle

- Auflésen von Kommunikationsblockaden

- Kérpersprache und nonverbale Kommunikation

- Gesprachsfuhrung

- Eindeutige, zielgerichtete, effektive Kommunikation mundlich und
schriftlich

- Effektives Zuhoren

- Wahrnehmungsschulung

Der Kurs bietet Grundlagenwissen, sowohl fur die Heilpraktiker/innen-
und die HP PSY-Prifung, als auch fur die berufliche Praxis. Er ist Teil der
laufenden Ausbildung z. HP flir Psychotherapie und kann separat
gebucht werden.

Dozent/in Franziska Klein: Jahrgang 1969; nach der Schule Ausbildung zur
Augenoptikerin, Fortbildung zur Kontaktlinsenspezialistin und fiir die Versorgung von
Schwachsichtigen. Dann 2018 berufliche Neuausrichtung. Ausbildungen z. zertifizierten
Ernahrungsberaterin, psychologischen Beraterin, psychotherapeutische Heilpraktikerin mit
amtsarztlicher Prufung vor der Gesundheitsamt. Ausbildungen in diversen Techniken und
tiergestutzter Intervention mit zertifiziertem Therapiehunde Team und z. Personaltrainerin.
In ihrer eigenen Praxis bietet sie psychotherapeutische Gesprachstherapie sowie einen
ganzheitlichen Ansatz aus Bewegung-Ernahrung-Schlaf-seelisches Gleichgewicht-
Entspannung-richtiges Atmen.

Monchengladbach

Termine:

Mi. 12.02.2025

Mi. 19.02.2025

Mi. 12.03.2025

Mi. 19.03.2025

Mi. 26.03.2025

jew. 14:00-18:00 Uhr

Preis:
425,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hindenburgstr. 34

41061 Monchengladbach
Tel. 02161 - 204051

Seminarnummer:
SSH41120225R

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 16.01.2025
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