
Gesprächsführung und
therapeutische Intervention

in der Psychologie
PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

In den meisten naturheilkundlichen Praxen wird der Mensch
ganzheitlich behandelt. Körper, Seele, Psyche und Geist beeinflussen
sich gegenseitig und werden nicht getrennt voneinander betrachtet.

Kenntnisse in Gesprächsführung und therapeutischer Intervention sind
daher für alle Heilpraktiker/innen, Heilpraktikeranwärter/innen und
Psychotherapeuten/innen von großer Wichtigkeit.

Seminarinhalte:
- Gesprächstherapie nach C. Rogers
- Grundlagen und Vorstellungen
- Grundvariablen des Therapeutenverhaltens
- nicht-direktives Vorgehen in der Beratung
- Methode des Spiegelns
- Einübung der Gesprächsführung:
- Training klientenzentrierte Gesprächsführung

Dieser Kurs ist Bestandteil der zurzeit laufenden Regel-Ausbildung,
bietet Ihnen eine Einführung ins Thema und kann von interessierten
Berufsgruppen separat gebucht werden.

Termine:
Di. 13.05.2025
Di. 20.05.2025
Di. 03.06.2025
Di. 24.06.2025
Di. 01.07.2025
Di. 08.07.2025
Di. 02.09.2025
jew. 19:00-21:30 Uhr

Preis:
360,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hindenburgstr. 34
41061 Mönchengladbach
Tel. 02161 - 204051

Seminarnummer:
SSH41130525R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Frank Zels: Er ist zertifizierter Integraler Gesprächs-und Focusingtherapeut
(IGF), Personenzentrierter Berater (durch den deutschen Fachverband für Personzentrierte
Psychotherapie und Beratung GwG e.V.) und bildet sich dort regelmäßig fort. Er studierte
erst Psychologie an der Fakultät für Kultur und Sozialwissenschaften (B.Sc.), später
erfolgte der Wechsel zum B.A. Bildungswissenschaft. Er absolvierte zahlreiche zertifizierte
Aus- und Fortbildungen in der Suchtberatung (zertifiziert) und Gestalttherapie nach den
Richtlinien der DVG.

Mönchengladbach
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