
Ayurvedische Wohnraumberatung (Vastu)
Grundlagen

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Vastu ist eine uralte Wissenschaft
Indiens. Eine ungünstige Wohnsituation
kann die Bewohner/innen negativ
beeinflussen.So ist bei der Behandlung
chronisch kranker Patienten/innen auf die
Wohnsituation zu achten. Zufriedenheit

und Gesundheit, Glück oder Unglück spiegeln sich häufig in der
Wohnsituation wieder. Vastu ist der Schlüssel zu einer harmonischen
Umgebung.

Vastu ist noch umfangreicher als Feng Shui und hat in 5000 Jahren der
Erfahrung und Beobachtung ein wissenschaftliches System entwickelt,
mit dessen Hilfe sich die natürlichen Umweltfaktoren für den Menschen
günstig nutzen lassen. Ein nach Vastu ausgerichteter Wohngrundriss
lässt sich mit einem vollendeten Kristall vergleichen. So unterstützt der
Raum seine Bewohner/innen in deren Wohlbefinden und auf deren
beruflichem Weg.

Inhalt:
• Grundlagen u. Wirkung des Vastu
• Energiefluss d. Hauses/ d. Wohnung
• Manifestation von Vastu-Defekten und Entwicklung chron. Krankheiten
• Karma im Vastu
• Lebendige Räume – Kennenlernen d. Vastupurusha-Mandala
• Die 9 Ebenen u. erste umsetzbare Korrekturmöglichkeiten
• Möglichkeiten und Grenzen der Vastu-Lehre

Zielgruppe:
Berufsgruppen, die Wohnungen, Arbeitsplätze und Außenanlagen im
Einklang mit den alten, immerwährenden Gesetzen der Natur gestalten
und damit eine wesentliche Basis für Vitalität, Lebensfreude, Gesundheit
und Harmonie schaffen möchten.

Termine:
Sa. 15.03.2025
10:00-18:00 Uhr

Preis:
135,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Girardetstr. 4
45131 Essen
Tel. 0201 - 877 55 51

Seminarnummer:
SSH43150325

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Madlen Buchmann: Jg. 1982, BauAss., Dipl.-Ing.(Arch.); 2013 entstand der erste
Kontakt zum Schamanismus. Es folgten umfassende und intensive Aus- und
Weiterbildungen im Schamanismus in den süd- und nordamerikanischen sowie russischen
Traditionen. 2018 begann Frau Buchmann ihre Praxisarbeit und spezialisierte sich auf
schamanische Behandlungen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, schamanische
Ahnenheilung, schamanische Schoßraum- und Gebärmutterheilung, schamanisch-
energetische Reinigung von Räumen und Orten sowie Ritualarbeit. Seit 2021 ist sie Vasati-
Beraterin in der vedischen Wohnraumlehre und Baukunst Vastu. Ihr schamanisches
Wissen und ihre umfassenden Erkenntnisse aus Selbst- und Praxiserfahrungen möchte sie
als Dozentin weitergeben.

Essen
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