Kunsttherapie

Schnupperworkshop

HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Das Ziel der Kunsttherapie ist es, die eigenen Ressourcen zu
unterstutzen, die Kreativitat zu fordern und die Gelegenheit zu geben,
neue Lebensentscheidungen zu treffen und zu Uben. Kunsttherapie ist
in den verschiedensten Bereichen, je nach Zusatzqualifikation,
vielseitig einsetzbar; in Schulen, Kindergarten, im sozio-kulturellen
Bereich, in Altersheimen, Einrichtungen fir Menschen mit kérperlicher
und geistiger Beeintrachtigung, Kliniken oder privaten Praxen.

Im Workshop erhalten Sie Informationen zum Berufsbild und
bekommen praktische Arbeitsimpulse zum Kennenlernen dieser
Therapieform.

Kunsttherapie bietet eine Fulle von Einsatzmdglichkeiten und
Methoden. Sie kann — ohne therapeutische Ansprliche — privat im
Alltag genutzt und theoretisch fundiert in der professionellen Arbeit mit
Kundinnen und Kunden vielfaltig eingesetzt werden.

Der Schnupperworkshop ist unabhangig buchbar. Er dient aber auch
als Entscheidungshilfe zur Kunsttherapieausbildung.

Dozent/in Svenja Rehse: Jg. 1968. Studium der Erziehungswissenschaften und
Kunsttherapie an der Universitat Minster; vielfaltige Berufserfahrunen bundesweit und im
Ausland (Mongolei); weiterhin in kunsttherapeutischen Bereichen, wie: Psychiatrie,
Psychosomatik, padagogischer Kontext - Lebensgestaltung und Problemlésung mit
kreativen Methoden: Biografiearbeit, Personlichkeit, Ressourcen, Standortbestimmung,
Ziele (z.B. Berufs-/Karrierecoaching) -. AuRerdem ist sie Trainerin fiir Natur- und
Erlebnispadagogik und Ubergangsrituale mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen.
Kunsttherapetische Vortrage und Workshopangebote auf internationalen Konferenzen.

Miinster

Termine:

Mo. 14.04.2025

Di. 15.04.2025

Mi. 16.04.2025

jew. 10:00-16:00 Uhr

Preis:
360,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Miinster

Tel. 0251 - 47883

Seminarnummer:
SSH44140425

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 14.01.2025
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