Das heutige Shiatsu ist eine ganzheitliche
Ganz-Korper-Massage-Therapie, die fest in
der Traditionellen Medizin (TCM) verwurzelt
ist und die von dem Wissen ausgeht, das
die als Ki oder Qi bekannte Lebensenergie
durch Meridiane genannte Kanale oder
Wege des Korpers flie3t. Indem man auf
bestimmte Punkte an diesen Linien Druck
ausubt, kann man Blockaden des
Energieflusses aufheben und dadurch flr
ein gesundes Funktionieren einzelner
Korpersysteme sowie des ganzen Korpers
sorgen. Mit dieser Methode wird zum einen
der Korper zur Vorbeugung von Krankheiten behandelt und zum anderen
bei bestimmten Gesundheitsproblemen angewendet.

Wiederholung aus Modul 1

Funktionskreis Lunge-Dickdarm

Erlauterung, Visualisierung, Aktivierung

Wesen der Elemente

Kompletter 1. Umlauf mit Indikation, Kontraindikation, Akupunkturpunkte

Wir werden ausschliel3lich praktisch tatig sein. Der 1. Umlauf mit seinen
Funktionskreisen wird umgesetzt.

Voraussetzung zur Teilnahme sind Grundkenntnisse und Grunderfahrungen
in Shiatsu.

Bitte mitbringen

bequeme Kleidung, Socken (kann auch Sportkleidung sein),
Gymnastikmatte (besser Futon-Matte), 1 Decke, 2 kleine Kissen, ein grol3es
Handtuch als Unterlage auf der Matte

Dozent/in HP Manuela Seidler: Seit ihrer Ausbildung zur Heilpraktikerin an der Paracelsus
Schule Munster arbeitet sie in eigener Praxis seit September 2013. Seit Januar 2023
betreibt sie ihre Praxis als Hausbesuchspraxis mit festem Sitz. Das Thema Heilung und
heilen mit und durch Energie hat Frau Seidler schon immer fasziniert. Sie studierte Shiatsu
und ist Tanz- und Bewegungspadagogen. Diese beiden Bereiche sind auch Schwerpunkte
ihrer Praxisarbeit und ihrer langjahrigen Kurstatigkeit.

Termine:
Sa. 15.02.2025
10:00-17:00 Uhr

Preis:
140,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Miinster

Tel. 0251 - 47883

Seminarnummer:
SSH44150225

Anmeldemoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www.paracelsus.de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 07.11.2024



