Sterbe- und

Palliativbegleitung

FLEGE / GERIATRIE

Mitten im Leben denkt kaum jemand an
Themen, wie Sterben, Tod und Trauer. Es
sei denn, ein Zeitungs- oder TV-Bericht

. rittelt uns wach. Aber auch die Erkrankung
naher Angehdriger oder Freunde
konfrontiert uns von jetzt auf gleich mit
diesem sensiblen Thema und wirft etliche
Fragen auf.

In der Begleitung von schwerstkranken und sterbenden Menschen steht ein
wurdevolles Leben bis zuletzt im Mittelpunkt aller Bemihungen. Um dieser
komplexen Aufgabe gerecht zu werden, bedarf es einer ganzheitlichen
Begleitung, in der medizinische, psychische, soziale sowie spirituelle
Aspekte Bericksichtigung finden. Hier setzt die palliative Begleitung an.

Inhalt:

» Konzept Palliative Care

* Geschichte der Hospizbewegung

« Sterben, Tod und Trauer als psychosoziale Herausforderung
» Schwerstkranke und Sterbende begleiten

« Sterbebegleitung bei Menschen mit Demenz

* Angehorigenarbeit

+ ethische Entscheidungen am Lebensende

* rechtliche Fragen und Aspekte

* interprofessionelle Zusammenarbeit

* Self Care — Umgang mit der eigenen Endlichkeit

Das Seminar richtet sich sowohl an Menschen, die in ihrer beruflichen
Tatigkeit mit den Themen Sterben, Tod, Abschied und Endlichkeit
konfrontiert sind als auch an Angehdrige und Interessierte, die sich mit der
Materie auseinandersetzen wollen und sich umfassende Kenntnisse in der
Betreuung und Begleitung schwerstkranker und sterbender Menschen
aneignen mochten.

Dozent/in HP Ingo Weihrauch: Jg. 1966. Er absolvierte die Ausbildung zum Heilpraktiker
an der Paracelsus Schule und studierte Human- und Zahnmedizin. Schwerpunkte liegen im
Bereich der Paartherapie, systemische Aufstellungsarbeit, provokative Therapie,
Personlichkeitsanalyse, Coaching und Behandlung von Angstpatienten. Er verfiigt Gber
mehrjahrige Erfahrung in der Geronto- und Akutpsychatrie. Seit 2008 hat Herr Weihrauch
viele Weiterbildungen im Bereich der asthetischen Faltenunterspritzung absolviert, sowie
eine Spezialisierung im Bereich Zahnimplantate.

Miinster

Termine:

Fr. 19.09.2025
10:00-17:00 Uhr
Sa. 20.09.2025
09:00-17:00 Uhr
So. 21.09.2025
09:00-14:00 Uhr

Preis:
345,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Miinster

Tel. 0251 - 47883
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Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
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e Web: www.paracelsus.de

P}'\R)\CELSU

die Gesundheitzakademian

Irrtimer und Anderungen vorbehalten - 25.02.2025



