
Gewitter im Kopf
natürlich migränefrei mit Naturheilkunde

NATURHEILKUNDE
In Deutschland leiden über acht Millionen
Menschen an Migräne – damit zählt sie zu
den häufigsten Schmerzerkrankungen.
Die Kopfschmerzattacken werden häufig
von Symptomen wie Aurasehen oder
Übelkeit begleitet. Oft sind die
Beschwerden so stark, dass die
Betroffenen keiner Tätigkeit mehr
nachgehen können – ob Arbeit, Kinder
oder Termine, alles bleibt liegen. Diese
Zwangspause – gepaart mit schier
unerträglichen Schmerzen und

permanenter Übelkeit – kann zur Qual werden und die Lebensqualität
massiv beeinträchtigen.

Bei Migräne gibt es einige sehr gute (Zauber-)Mittel aus der
ganzheitlichen Naturheilkunde, die die Beschwerden nachhaltig
reduzieren können.

Inhalt:
• Was genau ist Migräne?
• Gibt es verschiedene Migräneformen?
• Wie lange dauert ein Anfall?
• Ist jeder starke Kopfschmerz automatisch Migräne?
• Welche Prophylaxemöglichkeiten gibt es?
• Welche Behandlungsmethoden können eingesetzt werden?

In diesem Kurs finden Sie Antworten zu den wichtigsten Fragen rund um
die Migräne. Zudem erfahren Sie, welche häufigen Begleiterkrankungen
Migräne mit sich bringt.

Diese Weiterbildung gibt einen Einblick in die Behandlungsmöglichkeiten
und ist für Therapeuten/innen und weitere interessierte Berufsgruppen
geeignet.

Termine:
Fr. 21.03.2025
14:00-17:00 Uhr

Preis:
85,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Münster
Tel. 0251 - 47883

Seminarnummer:
SSH44210325

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Mathias Stumpf: Jg. 72, Ausbildung zum Masseur und med. Bademeister.
Tätigkeit als Masseur mit zwischenzeitlicher beruflicher Neuorientierung im Bereich
Computer Logistik und Produktion. 2004 Rückkehr zum Ausgangsberuf und Ausbildung
zum Physiotherapeuten. Herr Stumpf hat durch weitere Fach-Qualifikationen seinen
Tätigkeitsbereich als Physiotherapeut um den Bereich der Manuellen-Lymphdrainage, der
Atemtherapie, der Dorn/Breuss Therapie sowie medical taping erweitert. Herr Stumpf wird
zukünftig in eigener Praxis tätig sein.
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