Hot Stone — Massage
T

Termine:

Sa. 16.08.2025

So. 17.08.2025

jew. 09:00-17:00 Uhr

Preis:
310,- Euro *

e )
Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hansastrasse 7-11

44137 Dortmund
Tel. 0231 - 914 31 21

Diese indianische Methode ist eine faszinierende Verbindung
aus atherischer Ol-Massage, Energiearbeit und der
wohltuenden Wirkung warmer Lavasteine. Hot Stone Massage
entspannt im hektischen Alltag, vitalisiert Kérper und Geist und
bewirkt eine tiefenwirksame Lockerung der Muskulatur. Zudem
kann diese Methode helfen, den Stoffwechsel anzuregen, den
Blutkreislauf zu aktivieren und den Korper zu entgiften und
entschlacken.

Seminarnummer:
Erleben und erlernen Sie diese hochaktuelle Massagetechnik, SSH46050425V4
die hervorragend im Therapie- und Wellnessbereich eingesetzt

werden kann. Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33

Es werden keine Kenntnisse vorausgesetzt. * Web: www.paracelsus.de
e per QR: Eﬂ. E
Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, kleines Kissen, h ;

Kuchenrolle, Handtuch und Laken (oder Badetuch) mit.

Dozent/in Frank Koch: Jg.1967; nach einer technischen Ausbildung folgten Qualifikationen
im musikalischen Bereich. Nach bestanden Prifungen Ubernahme in den musikalischen
Dienst bei der Bundeswehr. Eine Aus/Weiterbildung in den Bereichen Sanitat,- und
Sanitatsbeférderungsdienst folgte. Weiterhin kann er auf eine Reihe von Zertifizierungen
zurlckgreifen, wie z.B. Massage-Kinesiologie- Akupunktur-AT, PMR- u.v.m. In der Zeit von
2008-2016 arbeitet er als Mitarbeiter fiir ein Unternehmen im Auftrag der AOK. Dort erhob
er im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsférderung Tests, in den Bereichen HKL und
Bewegungsapparat. Von 2017 bis 2021 absolvierte er eine Ausbildung zum Heilpraktiker
und ist seit 10 Jahren als selbst. Massagetherapeut, im Rahmen der betrieblichen
Gesundheitsférderung, tatig,
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