
Aromamassage
NATURHEILKUNDE

"Der Geruchssinn ist ein mächtiger Zauberer, der uns über Tausende von
Kilometern und über alle Lebensjahre hinwegzutragen vermag."

Die Aromamassage ist eine sehr beliebte Massageform, bei der die
Effleurage und Petrissage mit der Wirksamkeit der ätherischen Öle
verbunden wird. Die in den Pflanzen gebundenen, flüchtigen
(ätherischen) Eigenschaften dienen dazu, beim Klienten, je nach Pflanze,
bestimmte Wirkungen zu erzielen. Die ätherischen Öle entfalten ihre
Wirkung über die Haut und über den Geruchssinn. So haben Zitrusdüfte
z.B. eine belebende Wirkung; Blütendüfte, z.B. Rose oder Jasmin, wirken
harmonisierend; ätherische Düfte der Hölzer, z.B. Zypresse oder Zeder
wirken stärkend.

Der Kurs richtet sich an therapeutisch und manuell arbeitende
Zielgruppen in Naturheilpraxen und Wellness-Bereichen sowie ebenfalls
an alle am Thema interessierten Berufsgruppen.

Bitte bringen Sie folgende Dinge mit: 1 Laken, 1 Decke, 1
geruchsneutrales pflanzliches Basisöl (z.B. Mandel- oder Jojobaöl), 1
Aromaöl Ihrer Wahl (einige Öle stehen natürlich auch zur Verfügung!).

Termine:
Sa. 13.09.2025
So. 14.09.2025
jew. 09:00-16:00 Uhr

Preis:
320,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hansastrasse 7-11
44137 Dortmund
Tel. 0231 - 914 31 21

Seminarnummer:
SSH46050425V5

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Frank Koch: Jg.1967; nach einer technischen Ausbildung folgten Qualifikationen
im musikalischen Bereich. Nach bestanden Prüfungen Übernahme in den musikalischen
Dienst bei der Bundeswehr. Eine Aus/Weiterbildung in den Bereichen Sanität,- und
Sanitätsbeförderungsdienst folgte. Weiterhin kann er auf eine Reihe von Zertifizierungen
zurückgreifen, wie z.B. Massage-Kinesiologie- Akupunktur-AT, PMR- u.v.m. In der Zeit von
2008-2016 arbeitet er als Mitarbeiter für ein Unternehmen im Auftrag der AOK. Dort erhob
er im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsförderung Tests, in den Bereichen HKL und
Bewegungsapparat. Von 2017 bis 2021 absolvierte er eine Ausbildung zum Heilpraktiker
und ist seit 10 Jahren als selbst. Massagetherapeut, im Rahmen der betrieblichen
Gesundheitsförderung, tätig,

Dortmund
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