
Breuß-Massage
Grundlagen

NATURHEILKUNDE

Die Wirbelsäulenbehandlung nach Rudolf Breuß wird bei
Rückenschmerzen, zur Behandlung von Skoliosen, bei der Verlagerung
der Wirbelsäule und des Beckens sowie zur Auflösung von Traumata und
Ängsten eingesetzt. Beim wichtigsten Teil der Breuß-Massage legt der
Therapeut/die Therapeutin die Hände auf die Wirbelsäule und belässt sie
dort bis eine deutliche Wärme zu spüren ist. Es handelt sich dabei nicht
um eine herkömmliche Massage, sondern eine sehr wirksame
Übertragung von Energie über die Hände. Es entwickelt sich eine starke
Wärme, die tief in die Muskeln und das Gewebe eindringt und
Verspannungen löst. Das verwendete Massageöl kann in die
Bandscheiben eindringen und sie wieder elastisch machen.

Gemeinsam erlernen und üben Sie die einzelnen Behandlungstechniken.

Das Seminarangebot richtet sich an Therapeut/innen aus dem Wellness-
und Beautybereich, manuell arbeitende Heilpraktiker/innen,
(-anwärter/innen); aber auch an alle am Thema interessierten
Berufsgruppen, die ihr Praxisportfolio erweitern möchten.

Termine:
Sa. 05.04.2025
10:00-17:00 Uhr

Preis:
130,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hansastrasse 7-11
44137 Dortmund
Tel. 0231 - 914 31 21

Seminarnummer:
SSH46050425V7

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Ralf Lux: Jahrgang 1967. Nach Tätigkeiten in der Pflege und im
kaufmännischen Bereich hat Herr Lux seine Ausbildung zum Heilpraktiker erfolgreich
abgeschlossen. Seit 2011 ist er in eigener Praxis tätig und hat sich dort auf osteopathische
Grifftechniken, Wirbelsäulentherapie nach Dorn/Breuß, Fußreflexzonentherapie und andere
Massagetechniken spezialisiert. Für die Deutschen Paracelsus Schulen leitet er seit 2012
Seminare `aus der Praxis, für die Praxis`. Herr Lux ist außerdem mit viel Engagement in
der regulären Heilpraktikerausbildung als Dozent tätig.

Dortmund
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