Traditionelle

Chinesische Medizin (TCM)

grolde Fachausbildung — Tuina Modul 2/6

- NATURHEILKUNDE

Die Traditionelle Chinesische Medizin
(TCM) kann auf eine jtausendjahrige
Geschichte zuruckblicken. Im
Mittelpunkt der TCM steht die
ganzheitliche Auffassung vom
Menschen, die darauf basiert, dass
sowohl der menschliche Organismus als
auch die Beziehung zwischen Mensch
und Natur eine harmonische Einheit
bilden. Uber eine Milliarde Menschen
werden weltweit mit Hilfe der TCM
aullerst wirksam und nebenwirkungsfrei

behandelt.

Tuina ist eine manuelle Therapie, die viele verschiedene Techniken
zur gezielten Stimulierung von Akupunkturpunkten und Leitbahnen
beinhaltet. In der Praxis jedoch in erster Linie zur Behandlung von
Muskeln, Sehnen und des Bindegewebes (Faszientechniken) dient.
Die dabei angewandten Bewegungen (wie Schieben, Ziehen, Reiben,
Rollen, Klopfen, Greifen sowie Mobilisieren, Dehnen und Drucken)
unterliegen bestimmten Abfolgen.

Wie Arzneimitteltherapie und Akupunktur setzt deren Anwendung eine
chinesische Diagnose voraus. Deshalb muss der Tuina-Therapeut
Uber ein fundiertes Wissen in chinesischer Physiologie und Pathologie
verfugen.

Einzelblockbelegung zur groRen TCM-Ausbildung: Voraussetzung ist
der Abschluss der Grundausbildung oder nachweisliche
Grundlagenkenntnisse der Traditionellen Chinesischen Medizin.

Dozent/in HP Zwenn Loéderbusch: Jg. 1965, gliicklich verheiratet, 3 tolle Kinder. Durch den
Zivildienst im Rettungsdienst entdeckte Herr Zwenn Ldderbusch die Vorliebe zur Medizin.
Wahrend der 14-jahrigen Berufserfahrung als Rettungsassistent und Sanitatsausbilder

stellte er immer wieder fest, dass Schulmedizin nicht individuell auf den Patienten
abgestimmt werden kann. Nach einem Arbeitsunfall absolvierte er die Ausbildung zum HP,
mit staatlichen Priifung vor dem Gesundheitsamt (2007). Die Fachausbildungen in TCM
sowie zum Sport-HP hat er paralell zur HP-Ausbildung belegt und erfolgreich an den
Deutschen Paracelsus Schulen abgeschlossen. Herr Léderbusch arbeitet als Heilpraktiker

in eigener Praxis fir TCM und Sportheilpraktik und ist tatig als Dozent fir TCM,
Notfallmedizin und Injektionstechniken an den DPS.

Dortmund

Termine:

Sa. 16.05.2026
09:00-19:00 Uhr
So. 17.05.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis:
340,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Hansastrasse 7-11
44137 Dortmund

Tel. 0231 - 914 31 21

Seminarnummer:
SSH46130925V2

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www. paracelsus de

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 21.02.2025

PAR}\CELSUS

die Gesundheitzakademian



