
Medizinisches Tapen

NATURHEILKUNDE
Von normalen Verspannungen über
Gelenkschmerzen bis hin zu Migräne
lassen sich die unterschiedlichsten
Beschwerdebilder mit dieser Methode
erfolgreich behandeln. Taping eignet sich
auch sehr gut zur Ergänzung von
Massagepraktiken und anderen
alternativen Therapieverfahren.

Da es sich in der Körperarbeit immer
häufiger zeigt, dass ein Großteil der
Beschwerden von einer hypertonen

Muskulatur verursacht wird, ist der Einsatzbereich des Taping sehr groß.

Das Seminar führt in die wichtigsten Taping-Möglichkeiten im Rahmen
der Prävention und Therapie ein. Sie erfahren, wie Sie Tapes zur
Unterstützung der Gelenke anlegen müssen, welche Vorgehensweisen
die Muskelfunktion fördern und wie Sie die Körperhaltung mit Hilfe der
Methode korrigieren können.

Seminarinhalt :
• Anlegen der Tapes, um Bewegungsabläufe zu verbessern und zu
korrigieren
• Verbesserung der Muskelfunktionen
• Schmerzreduktion und Unterstützung der Gelenke
• gezielte Aktivierung des Lymphsystems und Mobilisation der
körpereigenen Selbstheilungskräfte

Das Seminar wendet sich vor allem an Heilpraktiker/innen, -
anwärter/innen und Therapeut/innen.

Es empfiehlt sich, bequeme Kleidung zu tragen.

Termine:
Sa. 01.02.2025
So. 02.02.2025
jew. 09:30-17:30 Uhr

Preis:
295,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Herforder Str. 74
33602 Bielefeld
Tel. 0521 - 136 80 63

Seminarnummer:
SSH48010225

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Bielefeld
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