Chakrenlehre

und Harmonisierung
EinfUhrung

SPIRITUALITAT / ENERGETIK

Chakren sind die Energie-Zentren des
Korpers.

Durch das Verstehen der
Zusammenhange von Chakren und den
dazugehorenden Organen im
Menschen, kdnnen Stérungen oder
Blockaden behoben werden.

Das Chakra-System ist untrennbar mit
korperlichen und seelischen
Erkrankungen verbunden; deshalb stellt
die Chakra-Arbeit ein weiteres Werkzeug dar, um Klienten/Patienten
einen Heilungsimpuls zu geben.

Aus dem Inhalt:

- Geschichte der Chakren

- Grundlagen und Zuordnung der sieben Hauptchakren

- Entstehung von Blockaden und Disharmonien unter dem Aspekt der
menschlichen Entwicklungszyklen

- Aufgaben und Funktionen des jeweiligen Chakras

- Zuordnung korperlicher Beschwerden zu den jeweiligen Chakren

- Blockaden feststellen und harmonisieren

- Mdglichkeiten zur Reinigung und Aktivierung der einzelnen Chakren

Das Seminar eignet sich insbesondere fur Menschen, die im
psychotherapeutischen Kontext oder im Gesundheitswesen tatig sind
sowie an alle am Thema interessierten Berufsgruppen.

Dozent/in Ariane Riedel: Jahrgang 1968, in Dresden geboren, absolvierte sie die
Ausbildung zur Kinesiologin 2010 und die Weiterbildung zur Yogatrainerin fiir Kinder 2012.
Als Integrationskraft hat sie 2014 an einer Grundschule in Ennigerloh fir den
familienunterstiitzenden Dienst gearbeitet. Des Weiteren erwarb sie ihren
Seminarleiterschein im Bereich Erwachsenenbildung 2013 im Bistum Munster. Es folgten
der Beginn der Heilpraktikerausbildung und ein Praktikum am Marien-Hospital Oelde in
2015. Seit August 2016 ist sie im Bereich der Altenpflege tatig. Sie erwarb das Zertifikat
Experte/in Immuntraining tber die Deutsche Akademie fir Homdopathie und
Naturheilverfahren e.V. im Februar 2021.

Bielefeld

Termine:
Sa. 05.07.2025
10:00-18:00 Uhr

Preis:
155,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Herforder Str. 74
33602 Bielefeld

Tel. 0521 - 136 80 63

Seminarnummer:
SSH48050725

Anmeldemaoglichkeiten:

e bei jeder Akademie
e per Fax: 0261 - 9 52 52 33
e Web: www. paracelsus de

* |rrtiimer und Anderungen vorbehalten - 28.10.2024
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