
Schamanismus
Einführung

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Schamanismus ist wild, aber nicht pimitiv.
Der Mensch ist Teil der Schöpfung und der
Schamanismus ist eine Art, uns mit dem
großen Ganzen zu verbinden. Uralte
Traditionen und Weisheiten dienen als
Quelle für seelische, gesundheitliche sowie
gemeinschaftliches Wohlbefinden.

Der Kontakt zu Wesenheiten aus der
Anderswelt ist für die Arbeit der
Schamanen/innen essenziell. Krafttiere
dienen als Beschützer und Ratgeber.
Schamanen/innen sind Meister der

Extase.Wer stärker in Einklang mit der universellen Kraft und seiner inneren
Natur kommen will, findet in diesem Seminar Inspiration und schamanische
Techniken für die Anwendung in der Arbeit mit Klienten/innen.

Schwerpunkte des Seminars:
• Einführung in das schamanische Weltbild
• Schamane/in-Heiler/in-Helfer/in-Berater/in
• Märchen und Mythen
• Reinigung und Aktivierung der Selbstheilungskräfte
• Krafttiere und schamanische Reise
• Die Arbeit in der Matrix
• Schamanische Heilmethoden und Rituale
• Extraktion und Seelenrückholung

Dieses Seminar eignet sich besonders für Alle, die beratend tätig sind sowie
psychologische Berater/innen und Heilpraktiker/innen. Diese Methoden
können anschließend in die eigenen Angebote eingebaut werden.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, eine Matte, evtl. ein Sitzkissen mit.

Termine:
Sa. 08.03.2025
15:00-20:00 Uhr
So. 09.03.2025
09:00-16:00 Uhr

Preis:
210,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barbarossaplatz 4
50674 Köln
Tel. 0221 - 923 07 70

Seminarnummer:
SSH50040325

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Yvonne Ress: Yvonne Ress: Jhg.1976. Seit über 23 Jahren widmet sie sich in
Trainings und Coachings der persönlichen und fachlichen Weiterentwicklung ihrer Kunden.
Einfühlungsvermögen, hohe Fachkompetenz und ihre strukturierte Arbeitsweise zeichnen
sie aus. Seit 2005 ist sie als Personalentwicklerin (MbA), Diplom Pädagogin und
Sonderpädagogin in der Erwachsenenbildung tätig. Ihre Schwerpunkte sind die Resilienz,
Kommunikation, Teamentwicklung, Bewerbungstraining und das Stressmanagement. 2021
Schloss sie ihre Weiterbildung zur psychologischen Beraterin ab . Des Weiteren meditiert
sie seit 1997 und gibt regelmäßig Vorträge zum Thema Hochsensibilität. Der
Schamanismus und die Chakren Lehre sind ein wichtiger Teil ihrer Coachings. Ebenso
arbeitet sie mit der Methode der Aufstellung nach Hellinger.
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