Taping fur Sportler
_ NATURHEILKUNDE

Im Rahmen dieses eintagigen Kurses Termine:
lernen Sie mit dem Kinesiotaping eine So. 15.06.2025
ungewohnliche Methode kennen, die mit  So. 22.06.2025
einem einzigen und dazu recht jew. 09:00-18:00 Uhr
einfachen Hilfsmittel auskommt: dem
Tape. Preis:

- I : , 320,- Euro *
Beschaftigt man sich intensiver mit der
Methode, merkt man schnell, dass das
Aufkleben der farbigen Streifen eine Paracelsus .
Vielzahl an Behandlungsméglichkeiten Gesundheitsakademie

birgt. In diesem Seminar legen wir einen Barbarossaplatz 4

Schwerpunkt auf die Anwendung im Sport- und Fitnessbereich. ?-2?7042;(?["923 07 70
Sie erlernen die wichtigsten Techniken zur Muskel-Ligamente-

Korrektur, zur Unterstitzung der Gelenkfunktion, zur Verbesserung

des inneren Schmerzsystems, zur korrekten Tapeanlage bei

Storungen im Lymphsystem oder zur Narbenentstdérung u.v.a. Sie

erfahren, wie man das Tape mit oder ohne Vordehnung an

verschiedenen Korperregionen fachgerecht anbringt und lernen die

Wirkung der verschiedenen Farben kennen.

Im praktischen Teil des Kurses stehen Sie sich gegenseitig als Seminarnummer:
Ubungsmodell zur Verfiigung. SSH500911234

Das Taping kann auch in Verbindung mit anderen, insbesondere Anmeldemogl!chkelten.
manuellen Therapien angewandt werden, wie z.B. der Dorn-Methode, ¢ t;g;]ggi_r&kgft_erglgz 5233
Chiropraktik oder in der Neurologie. Auch bei der Behandlung von o Web: www_paracelsus.de

Schmerz- und Triggerpunkten und nach der Lymphdrainage sind
Tapes sehr hilfreich.

Dozent/in Barbara Schiitza: Jg. 1974. Nach erfolgreicher Karriere im Hochleistungssport H
absolvierte Barbara Schiitza ihr Diplom-Studium an der Deutschen Sporthochschule Kalin,

dozierte an diversen Fachhochschulen, Universitaten und Akademien und wechselte auf

die Trainerseite. In enger Zusammenarbeit mit der Praxis Springer betreute sie Sportler/in

als PT und erweiterte ihr Repertoire durch Massagen und Physiotherapie. 2012 sattelte

Frau Schitza zur Heilprakterin um und arbeitet seit 2014 in eigener Praxis mit den

Schwerpunkten Chiropraktik, Atlas-Therapie und Sportosteopathie. Ihre Fortbildungen:

Manuelle Therapie, Medizinische Trainingstherapie, Manuelle Lymphdrainage, FDM, ’
Massage und Sportmassage, Neuraltherapie, Osteopathie. I 4 'f.
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PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




