
Reiki 3. Grad
Meistergrad

SPIRITUALITÄT / ENERGETIK
Die Übertragung von Lebensenergie
über die Hände ist eine
alternativmedizinische Methode, Anfang
des 20. Jahrhunderts von Mikao Usui in
Japan entwickelt. Im Reiki (von jap. Rei
= Kosmos) und ki (Energie) nimmt der
Reiki-Gebende die kosmische Energie
auf und gibt sie entweder an sich selbst,
eine andere Person oder ein Lebewesen
(Tier, Pflanze) in schwieriger
Lebenssituation weiter. Reiki bewirkt
verbessertes Wohlbefinden, Stärkung

der Abwehr bis zur Heilung von Krankheiten, löst Blockaden, entgiftet
und reinigt den Menschen auf allen Ebenen. Reiki führt zur
erholsamen Tiefenentspannung.

Sie erlernen in Grad 3 das Meistersymbol, um die Energie noch
intensiver übertragen zu können.

Die Fortbildung wendet sich an manuell arbeitende Therapeuten, die
ihre (Selbst-)Heilungskräfte aktivieren, verstärken und sich und andere
mit Entspannung und Lebenskraft versorgen möchten.

Voraussetzung für die Teilnahme am Seminar: Besuch Reiki 1. und 2.
Grad.

Bitte bequeme Kleidung, Wolldecke, großes Handtuch, Kopfkissen
oder kleines Handtuch mitbringen.

Termine:
Sa. 25.04.2026
10:00-18:00 Uhr
So. 26.04.2026
10:00-16:00 Uhr

Preis:
650,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barbarossaplatz 4
50674 Köln
Tel. 0221 - 923 07 70

Seminarnummer:
SSH50310126V5

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Jan Markus Riebeek: Jg. 1971. Staatl. gepr. Techniker, Personal Trainer A-
Lizenz, Psychologischer Berater Functional Trainer A-Lizenz, Fitness Trainer A-Lizenz,
Ausbildung in präventiver Sporttherapie sowie zum Entspannungstherapeut/-trainer
(Ausbildung an der Paracelsus-Schule Karlsruhe), Ernährungsberater (IST), Ayurveda-
Masseur, Usui-Reiki-Lehrer. Darüber hinaus im Universal Healing Tao (Basisausbildung,
Tao Yin, Eisenhemd Chi Kung) bei Master Mantak Chia, zum Seelenweg-Medium nach
Tanja Konstantin, in Energiemedizin (der Weg der Schamanen) mit Alberto Villoldo.
Weiterbildungen: Faszien-Trainer, Core Training, Kundalini-Reiki-Lehrer, Russische
Heilmethoden nach Grabovoi sowie in der Matrix-Quantenheilung.

Köln
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