
Energetic Touch
SPIRITUALITÄT / ENERGETIK

"Für mich gibt Deine Hand mir Gesundheit,
für mich gibt sie die beste Gesundheit, für
mich ist sie die universelle Medizin."
Rigveda 10,60,12

Energetic bedeutet aus dem Englischen
übersetzt energiegeladen, voller Energie.
Die Geschichte der heilenden Berührung

reicht bis in die Steinzeit zurück. Energetic Touch subsumiert die Techniken,
die mittels Berührung Schwingungen bzw. Energie (universelle
Lebensenergie) übertragen und somit zur Heilung beitragen können.

Die Fortbildung vereinigt (fern-)östliche Techniken mit den modernen
Erkenntnissen der Energiemedizin und basiert unter anderem auf den
wissenschaftlichen Abhandlungen von Dr. Oschman und Burkhard Heim.
Die heilende Berührung bzw. das heilende Handauflegen gehört in den USA
zur Komplementär- und Alternativmedizin und ist eine Disziplin der
Energiemedizin. Die „Energy Medicine“ ist eine der fünf anerkannten Säulen
im amerikanischen Gesundheitswesen.

Aus dem Inhalt:
Theorie: Grundlagen Schamanismus, Grundlagen Schwingungs- und
Informationsmedizin (Schwingungen, Wellen, Frequenzen, Licht, Zahlen)
Quantentheorie
Praxis: Quantenheilung, Energetic Touch, Kristalle und Klänge, Techniken
nach Grabovoi (Russische Heilmethoden), Schamanisches Reisen

Das Seminar öffnet Ihre Energiekanäle und ermöglicht Ihnen den Zugang zu
Ihren feinstofflichen Heilkräften. Bei Fortgeschrittenen auf dem Gebiet des
energetischen Heilens intensivieren die Techniken den Fluss der
Heilenergie.

Die Fortbildung liefert jedem therapeutisch Tätigen und Interessierten ein
wertvolles Werkzeug für die Praxis und den Alltag.

Bitte bringen Sie zur Fortbildung ein Laken und zwei große Handtücher mit!

Termine:
Sa. 20.06.2026
So. 21.06.2026
jew. 10:00-18:00 Uhr

Preis:
310,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Barbarossaplatz 4
50674 Köln
Tel. 0221 - 923 07 70

Seminarnummer:
SSH50310126V7

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Jan Markus Riebeek: Jg. 1971. Staatl. gepr. Techniker, Personal Trainer A-
Lizenz, Psychologischer Berater Functional Trainer A-Lizenz, Fitness Trainer A-Lizenz,
Ausbildung in präventiver Sporttherapie sowie zum Entspannungstherapeut/-trainer
(Ausbildung an der Paracelsus-Schule Karlsruhe), Ernährungsberater (IST), Ayurveda-
Masseur, Usui-Reiki-Lehrer. Darüber hinaus im Universal Healing Tao (Basisausbildung,
Tao Yin, Eisenhemd Chi Kung) bei Master Mantak Chia, zum Seelenweg-Medium nach
Tanja Konstantin, in Energiemedizin (der Weg der Schamanen) mit Alberto Villoldo.
Weiterbildungen: Faszien-Trainer, Core Training, Kundalini-Reiki-Lehrer, Russische
Heilmethoden nach Grabovoi sowie in der Matrix-Quantenheilung.

Köln

* I
rrt

üm
er

 u
nd

 Ä
nd

er
un

ge
n 

vo
rb

eh
al

te
n 

- 0
4.

04
.2

02
5


