Systemische
Verfahren und Therapiemethoden

. >HOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE

Das Seminar bietet Ihnen eine Termine:
.i_ Einfihrung und einen Uberblick tiber Mo. 08.09.2025
-& g‘ systemische Verfahren in Beratung und Mo. 22.09.2025
F Psychotherapie. Mo. 06.10.2025
jew. 17:30-22:00 Uhr
Seminarinhalte:
Kommunikationstherapie nach Preis:
Watzlawick 295,- Euro *

» Grundlagen und Vorstellungen
» Stérungen in der Kommunikation

« Symptomverschreibung und Paracelsus

Gesundheitsakademie

Umdeutung Birlenbacher Hiitte 4
. 57078 Si
Kurztherapie nach S. de Shazer Tel. 027???% 11 01

» Grundlagen und Vorstellungen
* Den Klienten auf seine Art und Weise machen lassen
* Negative Energien in positive verwandeln

Familientherapie Mailander Modell
* Grundlagen und Vorstellungen
» Psychotische Spiele in der Familie
* Die ,unabanderliche Verschreibung*

Seminarnummer:
Familienaufstellungen nach Hellinger SSH59080925R
» Grundlagen und Vorstellungen . .
* Das Anogrdnen der Familie k Anmeldemoglichkeiten:

. .. .. . e bei jeder Akademie
Veranderungen durch veranderte Distanz e per Fax: 0261 - 9 52 52 33

e Web: www.paracelsus.de

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl fur die Heilpraktiker- e per QR: E E
Prufung als auch fur die berufliche Praxis. Er ist Teil der laufenden
Ausbildung zum HP fir Psychotherapie und kann separat gebucht
werden. =

Dozent/in HP Monika Kirst: Jg. 1956. Nach der Ausbildung zur Krankenschwester mit
Berufserfahrung in OP und Psychiatrie, folgte die Ausbildung zur Lebens- und
Gesundheitsberaterin sowie einer Ausbildung zur Fitness- und Mentaltrainerin. Sie
absolvierte Weiterbildungen im Bereich Kinesiologie, NLP, Autogenes Training und
Entspannungsmethoden. Sie schloss die Ausbildung zur Heilpraktikerin mit der Prifung
1999 ab und ist seit 2000 in eigener Praxis tatig mit den Schwerpunkten Hypnose,
Orthomolekularmedizin, Ernahrung, Aromatherapie, EFT. Erganzend folgten weitere
Ausbildungen in Reiki, schamanischen Techniken und spiritueller Lebensberatung. In
diesen Themenbereichen ist Frau Kirst auch als Dozentin an der Paracelsus Schule tatig.

* |rrtimer und Anderungen vorbehalten - 19.09.2024

PARACELSUS

die Gesundheitzakademian




