
Haut – Anatomie /
Physiologie / Pathologie

Grundlagen
NATURHEILKUNDE

Sie erlernen in diesem Seminar die
medizinischen Grundlagen zum
Verständnis des Haut-Bereichs sowie den
anatomischen Aufbau, die Physiologie und
pathologische Veränderungen.

Inhalte:
Darstellung der Anatomie der Haut, der
Physiologie sowie Demonstration der
wichtigsten
Untersuchungsmethoden. Darstellung der
Effloreszenzenlehre und der Grundbegriffe
der

allgemeinen Dermatologie unter Einbeziehung der allgemeinen Pathologie
der Haut. Klinik und
Pathogenese der Geschlechtskrankheiten.
1. Die Anatomie
• Hautschichten: Epidermis: Basalmembran, Corium, Subcutis
• Gefäß- und Nervensystem: Kapillarsystem des Coriums, Meißner-, Vater-
Pacini-Körper, Kraussche
Endkolben
• Hautanhangsgebilde: Haare, Pigmente, Nägel, Drüsen
2. Physiologie der Haut
• Schutz, Speicher, Ausscheidung, Resorption,
• Wärmeregulator, Sinnes- und Ausscheidungsorgan
3. Hautanhangsgebilde
• Struktur von Haar und Nägel,
• Wachstumsreize und hormonelle Beeinflussung

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktikerprüfung als
auch für die berufliche Praxis.

Dieser Kurs ist Bestandteil der zur Zeit laufenden HP-Ausbildung, bietet
Ihnen eine Einführung ins Thema und kann von Interessenten/innen separat
gebucht werden.

Termine:
Sa. 13.09.2025
Sa. 20.09.2025
jew. 09:00-14:00 Uhr

Preis:
165,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271 - 771 11 01

Seminarnummer:
SSH59130925R

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Monika Kirst: Jg. 1956. Nach der Ausbildung zur Krankenschwester mit
Berufserfahrung in OP und Psychiatrie, folgte die Ausbildung zur Lebens- und
Gesundheitsberaterin sowie einer Ausbildung zur Fitness- und Mentaltrainerin. Sie
absolvierte Weiterbildungen im Bereich Kinesiologie, NLP, Autogenes Training und
Entspannungsmethoden. Sie schloss die Ausbildung zur Heilpraktikerin mit der Prüfung
1999 ab und ist seit 2000 in eigener Praxis tätig mit den Schwerpunkten Hypnose,
Orthomolekularmedizin, Ernährung, Aromatherapie, EFT. Ergänzend folgten weitere
Ausbildungen in Reiki, schamanischen Techniken und spiritueller Lebensberatung. In
diesen Themenbereichen ist Frau Kirst auch als Dozentin an der Paracelsus Schule tätig.

Siegen
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