
Medizin der Erde – Phytotherapie
Aufbaukurs

NATURHEILKUNDE
Die Pflanzenheilkunde gehört als älteste
naturheilkundliche Therapieform zu den
bewährten Säulen der Medizin und der
Naturheilkunde. Sie ist in allen Kulturen
und auf allen Kontinenten beheimatet.
Viele Wirkungen von Heilpflanzen sind
noch nicht wissenschaftlich belegt.
Dennoch folgt die moderne
Pflanzenheilkunde den Grundsätzen der
naturwissenschaftlich begründeten
Medizin und arbeitet nach dem Dosis-
Wirkungs-Prinzip.

Grundlage ist die Phytopharmakognosie, die das Wissen um die
Wirksamkeit, aber auch Toxizität der Heilpflanzen und ihrer Bestandteile,
beinhaltet. Die chemische Isolierung eines einzelnen Arzneistoffs ist nicht
Bestandteil der Phytotherapie; hier wirken also immer Stoffgemische.
Daher kann ein Phytopharmakon unterschiedliche, therapeutisch
nutzbare Wirkungen haben oder bei verschiedenen Krankheitsbildern
angewendet werden.

Es werden die phytotherapeutischen Behandlungsmöglichkeiten
spezifischer Krankheitsbilder erarbeitet, praktische Anwendungen geübt
und die toxikologischen Risiken der Phytotherapeutika vermittelt.

In dieser Fachausbildung erarbeiten Sie sich ein spezielles
phytotherapeutisches Repertoire.

Dieser Aufbaukurs baut auf der Grundausbildung "Medizin unserer Erde
– Fachausbildung Phytotherapie Teil 1" auf und eignet sich für
Heilpraktiker/innen und Anwärter/innen.

Termine:
Sa. 04.07.2026
So. 05.07.2026
Mo. 06.07.2026
Di. 07.07.2026
Mi. 08.07.2026
Do. 09.07.2026
jew. 09:00-16:30 Uhr
Fr. 10.07.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis:
960,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Bahnhofstr. 52
35390 Gießen
Tel. 0641 - 7 69 19

Seminarnummer:
SSH63040726

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in HP Heike Schmitz: Jg.1964. Nach dem Abitur Zahnmedizinstudium an der
Universität Hamburg bis zum Physikum, danach Wechsel zur Humanmedizin,
Medizinstudium bis zum 2. Staatsexamen an der Universität Tübingen. Mehrere Jahre
Berufserfahrung in den Bereichen Krankenpflege, Praxisverwaltung, Praxismanagement
und Studienbetreuung und Betreuung und Fortbildung von Auszubildenden. 2004
Zusatzausbildung zur Bioresonanztherapeutin, 2008 HP-Prüfung und Dozentur an der
Paracelsus Schule Gießen. Zusätzlich Fachausbildung in Kinesiologie/Touch for Health an
der Kinesiologie Akademie Frankfurt. Seit 2009 in eigener Praxis tätig mit den
Schwerpunkten Schmerztherapie, Phytotherapie, Onkologie, Bioresonanz und Kinesiologie.
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