
Geprüfte/r MPU-Berater/in

PSYCHOLOGIE / PSYCHOTHERAPIE
Die Medizinisch-Psychologische-Untersuchung
(zur Wiedererlangung der Fahrerlaubnis), kurz
MPU, ist für die Betroffenen meist eine große
Herausforderung. Sie wird von den
Fahrerlaubnisbehörden gefordert, wenn diese
Bedenken hinsichtlich der persönlichen Eignung

eines/einer Verkehrsteilnehmers/in haben. Betroffen sind zumeist Menschen, die
etwa durch Alkohol- oder Betäubungsmittelmissbrauch oder unangepasstes
Verhalten im oder auch außerhalb des Straßenverkehrs aufgefallen sind.

Man erwartet, dass die Betroffenen sich u.a. mit den zugrunde liegenden Ursachen
auseinander gesetzt haben und nachvollziehbar darlegen können, warum diese
Ursachen künftig nicht mehr zu dem gezeigten Fehlverhalten führen werden.
Genau an diesem Punkt setzt die Arbeit der MPU-Berater/innen an.

Aus dem Inhalt:
Anlass der MPU und Hintergründe
Wie läuft eine MPU und welche Ergebnisse sind möglich?
Wer muss welche Abstinenznachweise erbringen?
Mit welchen körperlichen Untersuchungen ist zu rechnen?
Welche Fristen sind zu berücksichtigen?
Wo bekomme ich welche Unterlagen?
Welche Bescheinigungen kann ich ausstellen?
Sucht und Substanzmissbrauch in der Zusammenfassung
Biographiearbeit und lerntheoretische Aspekte
Wie schaffen wir ein angemessenes Problembewusstsein?
Wie können wir das Umfeld des Klienten einbinden?
bewährte Tools für Veränderungsarbeit
Rückfallprophylaxe
Analyse realer (anonymisierter) Gutachten
Vernetzung und Marketing in der MPU-Praxis

Das Seminar vermittelt Grundlagen und Besonderheiten der MPU-Vorbereitung in
der psychologischen Beratung. Der Kurs endet mit einem Test zur Absicherung des
aufgenommenen Wissens und einem Zertifikat des Bildungsträgers.

Termine:
Sa. 01.11.2025
So. 02.11.2025
Sa. 08.11.2025
So. 09.11.2025
jew. 09:00-16:00 Uhr

Preis:
520,- Euro *

Paracelsus
Gesundheitsakademie
Frauenlobplatz 2
55118 Mainz
Tel. 06131 - 961696

Seminarnummer:
SSH65011125

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Akademie
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in M.Sc.Psych.HP Psy Petra Hurt: Jg. 1960, ist HP Psych. u. Master of Science
Psychologie, Dipl.-Päd. und hat einen M.A. in Romanistik u. Erwachsenenpädagogik. Sie
arbeitete nach Ihrer Ausbildung zur Gymnasiallehrerin vorwiegend in der
Erwachsenenbildung und später in der Personalleitung großer Unternehmen. Ihr Interesse
an der Psychologie, im besonderen an Psychopathologie und Psychotherapie, setzte sie in
einer weiteren mehrjährigen Studium auch klinisch um. Ihre Themenschwerpunkte sind
neben dem Management Training die sytemischen Körper- und Kunsttherapien, Tanz-
Schauspiel u. Literatur sowie die MPU- und Suchtberatung. Sie vermittelt in ihren Kursen
einen fundierten Überblick über alle wichtigen Formen der Psychotherapie.

Mainz - Wiesbaden
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